INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA
POZAROWEGO

SZPITAL SW. RAFALA
PRZY UL. ADAMA BOCHENKA 12
KRAKOW

Aktualizacja:

inz. pozarnictwa Adrian Wegrzyniak
Nr dyplomu SGSP 10421

tel. 737 480 060

LIPIEC 2025



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budynku Szpitala Swietego Rafala przy ul. Bochenka 12 w Krakowie

FIRE PROTECTION WLADYSEAW SWIDER
RZECZOZNAWCA DO SPRAW ZABEPIECZEN PRZECIWPOZAROWYCH
Nr uprawnien 541/2011

ZATWIERDZAM

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego

dla
Budynku Szpitala sw. Rafala
ul. Adama Bochenka 12
30-693 Krakow

Krakow, grudzien 2013 r.

Strona 2 z 72



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budynku Szpitala Swietego Rafala przy ul. Bochenka 12 w Krakowie

Spis tresci

Karta aKtUAIIZACT ....veeteeeieieieeie ettt ettt et ettt e s bt sttt e b e e be e bt e satesaeeeas 7
POdStawa OPTACOWANIA........c.iecvieiieiieriieiteseeete et et esteestteseaesebeesseesseessaessaesssessseesseessaesseesssesssenns 8
WVSEED eietiieeiie ettt ettt e et e et e et e e et e e e ba e e s tbe e e baeeatbee e bae e taaeanbee e tbeeaataeetbeeanbaeetaeearseeeraeennreeane 10
1.  Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia obiektu, sposobu
uzytkowania i jego warunkdw technicznych ..........occoociiiiiiiiiiii e 12
1.1. Lokalizacja, drogi pozarowe, odlegtos¢ od obiektow sasiadujacych ...........c.cceeee... 12
1.2. Program funkcjonalny .........cocoiiiiiiiiiiie e 13
1.3. Powierzchnia, wysokos$¢, liczba kondygnacji........ccceeveeiiiiiiiiiiniiinieiceceeeee 14
1.4. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych.........c.ccooeiiviiniincinnnnn. 14
1.5. G¢StOSE ODCIGZENIA OZNIOWEEZO ....evvieureereereeeeereereereesseestressreasseesseesseesssesssesssesssesssens 16
1.6. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana ilo$€ 0SOb .........ccceveevienieniiiniieieienne, 17
1.7. Ocena zagrozenia WybUCREIM ..........cociiiiiiiiiiiiie et 17
1.8. Podzial obiektu na strefy POZArOWe........ccccvevieeiieiiiierieecie et 17
1.9. Klasa odpornosci pozarowej budynku i odpornosci ogniowej elementow................ 18
1.10.  Zaopatrzenie w wodg do zewnetrznego gaszenia POZAar ..........cecveeeveereeereeerueeseeeneens 20
1.11.  Instalacje teChNICZNE........cccvevvierieiieiieee ettt ettt e eere e e e e saessaesrseenses 21
1.11.1. Instalacja eleKtryCzna........coeevveviierierieiie et eenre s 21
1.11.2. Instalacja Wentylacyjna........ccceeceerierieiieeieeie et 21
1.11.3. Instalacja 0dGrOmMOWA .........ccceeriieriiiiieiie ettt 22
1.11.4. INStalacje SANILAINIC.......cvievierieiieieciee ettt sereeebeesreebeesreeseaesaseesreas 22
1.11.5. Instalacja gazow medycznych.........ccceviveiiiiiiiiniieee e 22
1.11.6. Instalacja fotOWOItaICZNA. .......eevvieriiiiieiieeie et 23
1.12. Instalacje i urzadzenia stuzace ochronie przeCiwpoZarowej.......c.cccveevveerveereeseennens 23
1.12.1. Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami wewngtrznymi 25 ... 24
1.12.2. Przeciwpozarowy wylacznik pradu ........ccooeveviiiiiiiiiiiieee 27
1.12.3. Awaryjne oswietlenic eWakKuacCyjNe........covevvieriereerieerreerieeseeseeereereeneeseenes 27
1.12.4. System Sygnalizacji POZATOWE] .......ecvvervrerreerieriesreeseesressresreesseesseesseessesneans 28
1.12.5. System oddymiania klatek SChodoWych .........ccccoeviriiiniiiniiiiiicieee 29
1.12.6. Przeciwpozarowe klapy 0dcinajace ..........ecveveerienieeieerieeneeneesie e 29
1.12.7. Gasnice — rozmieszczenie, przeglady 1 Konserwacja ..........coveeveevvvevveiveeveennen. 30
2. Zapobieganie mOZIiwoSCi POWSANIA POZATU......ccuverveereerreerreenrresreereereeseesseesssessseeseensens 32
2.1. Potencjalne przyczyny powstania POZArtl..........ceceereereeerveenieerieeseeseeseesssesseenseenns 32
2.2. Drogi rozprzestrzeniania Si€ POZATU ......ccveeveeereerreerreereesveerseesseesseessessessessesssessens 36
2.3. Czynniki wptywajace na szybko$¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru............cceceeeveeennen. 36
2.4. Przeciwdzialanie zagroZeniu POZATOWEIMNU ........c.cevuerueerierieeienienitenienieeieeneeeeeeeeseeenees 36

Strona 3 z 72



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budynku Szpitala Swietego Rafala przy ul. Bochenka 12 w Krakowie

2.5. Zadania i obowiazki pracownikow w zakresie ochrony przeciwpozarowe;j.............. 39
3. Instrukcja zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.................... 41
4. Zasady postepowania na wypadek poZart..........coccoeviiiiiiiiniiiii e 47
4.1. ALBTINOWANIE ....eteeiiieiieitie ettt ettt ettt et et e bt e bte s et e eateete e beesbeesaeesateembeebeenses 48
4.2. Dziatania TAtOWINICZE ......ceoveiuiruieierieeieste ettt ettt sttt be e beenees 48
4.3. Podstawowe zasady gaszenia POZATOW ..........ceceerveerueerienierieeenieenieesieeseeseeeeeeneeees 49
4.4. Zasady uzycia podrecznego Sprzetu gasniCZEZ0 ... cccuverueerureriueerieerieeniieseeereereenseenes 50
4.5. Zabezpieczenie POZOTZELISKA .........cvverieriieiieiieteeere et s 53
5. Zasady organizacji @WaKUACTT ......eveereveriieiiieeriieriestesteereeseeseesseessaesssesssessseesaesseesseessnenns 54
5.1. Ekspertyzy techniczne w zakresie bezpieczenstwa pozarowego..........cceceereeerveennenn 54
5.2. Techniczne warunki @Wakuac]i........cecueerieririiieieeie ettt 56
5.3. Przebieg EWaKUAC]T ..cvvicvieciieciiciicieeieeste sttt ere et e sete e e b e eseessaesenessneenseas 57
5.4. Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkoOw ewakuacji........ccccceeveveivenennne. 59
6. Sposoby zapoznania uzytkownikoéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikow, z
przepisami przeciwpozarowymi oraz tre$cig przedmiotowej inStrukcji .ooo.eeeveeveeveeeieeieenieenne. 63
7. Wykaz telefondw alarmowWyCh........c.cccoieiiiiiiiiiiiiccie e 65
8. ZATGCZNTKI.....oiiiiiiiiieccie e e e et e e e be e e tbe e areeeraeeaareaas 66

Strona 4 z 72



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budynku Szpitala Swietego Rafala przy ul. Bochenka 12 w Krakowie

FIRE PROTECTION WEADYSEAW §WIDER
RZECZOZNAWCA DO SPRAW ZABEPIECZEN PRZECIWPOZAROWYCH
Nr uprawnien 541/2011

Dane osobowe autora opracowania:

PZCC7OZNAWCA DO SPRAW ZABEZPIECZEN
PR?E; QZ y OWYCH

mgr \Hud\alau Swl(lu
Nr uprawnien 541/2011

Instrukcj¢ opracowano na

podstawie:

FIRE PROTECTION
Wiadystaw Swider
32-840 Zakliczyn, Koriczyska 100
tel. 604 780 531
NIP 8691206813 REGON 122507776
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budynku Szpitala §w. Rafala zlokalizowanego przy ul. Adama Bochenka 12,

30-001 Krakow.
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zarzqdzeniem

Aktualizacja Instrukciji Bezpieczenstwa Pozarowego.

Lp. Data aktualizacji Zakres aktualizacji Pieczatka i podpis
P H fnga V0 7847 ZYGMUNT WENCOWSKI
Z g . 20IS ot e e Py mgr inZ. st. kap. poz.

JBr

flecrcowsl2
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Aktualizacja IBP na podstawie Projektu Architektoniczo — Budowlanego wykonanego
przez Pana mgr inz. arch. Piotr Myszkowski (zgodno$¢ projektu z wymaganiami
ochrony ppoz. - Rzeczoznawca ds. ppoz. — Wladystaw Janik)

Aktualizacija Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego.

Lp. Data aktualizacji Pieczatka Wpis

/ 4‘1-'{//‘ (AL\ /)‘/7’—Z I ektor Uthronv PPRO)
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Zgodnie z § 6 ust. 7 rozporzqdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r., w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow [3] Instrukcja bezpieczenstwa
pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz na
dwa lata, a takie po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub procesu
technologicznego, ktore wptywajq na zmiane warunkow ochrony przeciwpozarowey.

Karta aktualizacji

Data
Lp. Zak ktualizacji Podpi
p aktualizacji akres aktualizacji odpis

Aktualizacja planow budynku.

1 03.12.2019r. Zmiany w rozdziatach 1, 4.9, 4.10, 6.1,
8.1, 10.

2 01.12.2021 Przeglad pod katem aktualno$ci
Zapisow.

3 18.12.2023 Przeglad pod katem aktualno$ci
zapisOw. Zmiany w planach obiektu.

4 16.12.2024 Zmiany  ukftadu  funkcjonalnego,
zmiany w planach graficznych.

14.07.2025 Zmiany  ukladu  funkcjonalnego,

5 wydzielenie dwoch stref pozarowych
w zwigzku z przebudowa segmentu A
Ip, uwzglednienie ekspertyzy
techniczne;.
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Podstawa opracowania

Aktualizacja przedmiotowej Instrukcji bezpieczenstwa pozarowego zostala sporzadzona
na podstawie Projektu architektoniczno- budowlanego: Przebudowa czesci pomieszczen
I pietra segmentu A i segmentu B na potrzeby Oddziatu Ortopedii z Pododdzialem
Kregostupa oraz Oddziatu Chorob Wewnetrznych wraz z niezbednymi instalacjami
wewnetrznymi w Szpitalu Sw. Rafala w Krakowie przy ul. Adama Bochenka 12, 30-695
Krakow.

Uwzgledniono rowniez nastgpujace obowigzujace aktualnie przepisy prawne:

1. Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r., o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. 2025 poz. 188
tj.);

2. Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r., Prawo budowlane (Dz. U. 2025 poz. 418 t.j.);

3. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010r., w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektéw budowlanych
1 terenow (Dz. U. 2023 poz. 822 t.}.);

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewngtrznych i Administracji z dnia 24 lipca 2009r.,
W sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych (Dz. U.

nr 124, poz. 1030);

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r., w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U.
722022 r., poz. 1225t.}.);

jak réwniez obowigzujace Polskie Normy:

6. PN-B-02852:2001. Ochrona przeciwpozarowa budynkéw. Obliczanie ggstosci
obcigzenia ogniowego oraz wyznaczanie wzglednego czasu trwania pozaru,

7. PN-EN 1838:2005 Zastosowanie oswietlenia. O$wietlenie awaryjne;

8. PN-EN ISO 7010:2012 Symbole graficzne - Barwy bezpieczenstwa 1 znaki
bezpieczenstwa - Zarejestrowane znaki bezpieczenstwa;

9. PN-N-01256-4:1992. Znaki bezpieczenstwa. Techniczne $rodki przeciwpozarowe;
10. PN-EN 671-1:2012. Stale urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne.

Czes¢ I Hydranty wewnetrzne z wezem polsztywnym;

11. PN-EN 671-3:2009. Stale urzadzenia gasnicze. Hydranty wewnetrzne.

Cze$¢ 3: Konserwacja hydrantow wewnetrznych z wezem potsztywnym

1 hydrantéw wewnetrznych z wezem ptasko sktadanym.

Przy opracowaniu niniejszej instrukcji uwzglgedniono réwniez ekspertyzy techniczne
sporzadzone dla obiektu szpitala:

- ekspertyza techniczna w zakresie bezpieczenstwa pozarowego z pazdziernika 2008
sporzadzona przez rzeczoznawce ds. budowlanych Stanistawa Ablewicza nr upr 230/81
oraz rzeczoznawce ds. zabezpieczen przeciwpozarowych Wiadystawa Janika nr upr
280/94;

- ekspertyza techniczna w zakresie bezpieczenstwa pozarowego z lipca 2021 sporzadzona
przez rzeczoznawcoéw: budowlanego — dr inz. Wiestawa Bereza, nr upr RZE/X/0027/10
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oraz do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych — mgr inz. Andrzeja Herichta, nr upr
326/95.

- ekspertyza techniczna w zakresie bezpieczenstwa pozarowego sporzadzona przez
rzeczoznawcoOw: budowlanego — dr inz. Wiestawa Bereza, nr upr RZE/X/0027/10 oraz
do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych — mgr inz. Andrzeja Herichta, nr upr 326/95
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Wstep

Ochrona przeciwpozarowa polega na realizacji przedsiewzig¢ majacych na celu ochrong
zycia, zdrowia 1 mienia przed pozarem, kleskg zywiotowa lub innym miejscowym
zagrozeniem poprzez:

- zapobieganie powstawaniu 1 rozprzestrzenianiu si¢ pozaru, kleski zywiotowej
lub innego miejscowego zagrozenia,

- zapewnienie sit i §rodkéw do zwalczania pozaru, kleski zywiotowej lub innego
miejscowego zagrozenia.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 cytowanej powyzej ustawy o ochronie przeciwpozarowej [1]; [...]
wlasciciel budynku, obiektu budowlanego Iub terenu, zapewniajac ich ochrong
przeciwpozarowa, jest obowigzany:

1. Przestrzegac¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno-budowlanych, instalacyjnych
i technologicznych,

2. Wyposazyé budynek, obiekt budowlany Ilub teren w wymagane urzgdzenia
przeciwpozarowe’ i gasnice,

3. Zapewnié¢ konserwacje oraz naprawy urzqdzen przeciwpozarowych i gasnic
w sposob gwarantujgcy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4. Zapewnié osobom przebywajgcym w budynku, obiekcie budowlanym Ilub na
terenie bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji,

5. Przygotowacé budynek, obiekt budowlany Iub teren do prowadzenia akcji
ratowniczej,

6. Zapoznac pracownikow z przepisami przeciwpozarowymi,

7. Ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski Zywiolowej lub
innego miejscowego zagrozenia.

Natomiast na podstawie art. 4 ust. la wyzej wymienionej ustawy o ochronie
przeciwpozarowej; [...] odpowiedzialnos¢ za realizacje obowigzkow z zakresu
ochrony przeciwpozarowej, o ktorych mowa powyzej, stosowanie do obowigzkow

Y urzqdzenia przeciwpozarowe - nalezy przez to rozumiec urzqdzenia (state lub pétstate, uruchamiane
recznie lub samoczynnie) stuzqce do zapobiegania powstaniu, wykrywania, zwalczania pozaru lub
ograniczenia jego skutkéw, a w szczegdlnosci: state i pétstate urzqdzenia gasnicze i zabezpieczajqce,
urzqdzenia inertyzujqce, urzqdzenia wchodzqce w sktad dZwiekowego systemu ostrzegawczego
i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym urzqdzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzqdzenia odbiorcze
alarméw pozarowych i urzgdzenia odbiorcze sygnatow uszkodzeniowych, instalacje osSwietlenia
ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne, pompy w
pompowniach przeciwpozZarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajqce, urzgdzenia oddymiajqce,
urzqdzenia zabezpieczajqce przed powstaniem wybuchu i ograniczajqce jego skutki, kurtyny dymowe
oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli sq wyposaZzone w
systemy sterowania, przeciwpozarowe wytqczniki prqgdu oraz dZwigi dla ekip ratowniczych. Definicja
okreslona w §2 ust. 1 pkt 9 rozporzqdzenia [3].
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i zadan powierzonych w odniesieniu do budynku, obiektu budowlanego lub terenu,
przejmuje —w catosci lub w czesci — ich zarzgdca lub uzytkownik, na podstawie zawartej
umowy cywilnoprawnej ustanawiajgcej zarzqd lub uzytkowanie.

W przypadku gdy umowa taka nie zostala zawarta, odpowiedzialnos¢ za realizacje
obowigzkow z zakresu ochrony przeciwpozarowej spoczywa na faktycznie
wiadajgcym budynkiem, obiektem budowlanym lub terenem.

W zwiazku z powyzszym wilasciciel, odpowiedzialny jest za zabezpieczenie obiektu
przed bezposrednimi 1 posrednimi skutkami pozaru lub innego miejscowego
zagrozenia, ale przede wszystkim za zapewnienie bezpieczenstwa osOb w nim
przebywajacych, w obliczu pozaru i innego miejscowego zagrozenia.

Celem opracowania jest okreslenie podstawowych zasad bezpieczenstwa pozarowego
w budynku Szpitala Swigtego Rafata przy ul. Bochenka 12 w Krakowie w $wietle
obowigzujacych  przepisow, miedzy innymi poprzez ustalenie wymagan
w zakresie organizacyjnym, technicznym i porzadkowym, ktore musza by¢ przestrzegane
W czasie jego uzytkowania.

Niniejsza Instrukcja powinna by¢ wprowadzona do funkcjonowania w obiekcie
zarzadzeniem, ktorego wzor stanowi zalacznik Nr 1.

Wszyscy pracownicy i stali uzytkownicy budynku Szpitala Swietego Rafata przy ul.
Bochenka 12 w Krakowie bez wzgledu na zajmowane stanowisko i rodzaj wykonywane;j
pracy zobowigzani s3 do zapoznania si¢ z tre$cig Instrukcji i przestrzegania zawartych
W niej ustalen.

Niniejsza Instrukcja nie zwalnia z konieczno$ci zapoznania si¢ i przestrzegania wymagan
ochrony przeciwpozarowej okreslonych w przepisach szczegétowych, wewnetrznych
zarzadzeniach i nakazach organéw kontrolnych.

Wszystkie dane zawarte w niniejszym opracowaniu stuza tylko i wytacznie dla potrzeb
niniejszej Instrukcji 1 nie moga by¢ wykorzystane do innych celow. Postanowienia
zawarte ~w instrukcji nie naruszajg przepisow szczegdtowych dotyczacych ochrony
przeciwpozarowej oraz innych przepisow i1 aktow normatywnych.
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1. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace
Z przeznaczenia obiektu, sposobu uzytkowania i jego warunkow
technicznych

1.1. Lokalizacja, drogi pozarowe, odlegtos¢ od obiektéw sagsiadujacych

Przewody kominowe i wentylacyjne - cegla pelna, ceramiczna.Przedmiotowy
budynek usytuowany jest w Krakowie przy ul. Adama Bochenka 12 w odleglosci ok 4,1
km od Jednostki Ratowniczo- Gasniczej Nr 6 Panstwowej Strazy Pozarnej w Krakowie
przy ul. Aleksandry 2.

Odlegtosci od sasiadujacych obiektow:

- od strony potnocnej 17m,

- od strony wschodniej 14 m.

Lokalizacja budynku spelnia wymogi obowigzujacych przepisow w zakresie
ochrony przeciwpozarowej. Budynek szpitala to obiekt wolnostojacy, posiadajacy Sciany
i dach nierozprzestrzeniajace ognia. Sciany zewnetrzne budynku nie bedace $cianami
oddzielenia ppoz. maja na powierzchni wigkszej niz 65% wymagang klase odpornosci
ogniowej (E).

Do obiektu wymagane jest doprowadzenie drogi pozarowej, spetniajacej warunki
okreslone w rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 24
lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych
[4].

Zapewniono droge pozarowg o szeroko$ci minimum 4 m i utwardzonej nawierzchni,
umozliwiajaca dojazd pojazdéw jednostek ochrony przeciwpozarowej do obiektu
budowlanego o kazdej porze roku do budynku zawierajacego strefe¢ pozarowa
zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi ZL.

Droga przebiega wzdtuz dluzszego boku budynku od strony potudniowej. Od strony
zachodniej zastosowano siggacz, z ktorego wyjazd mozliwy jest przez cofanie pojazdow
pozarniczych. Droga zapewnia dostgp do minimum 50 % obwodu zewngtrznego
budynku.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 24
lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drog pozarowych,
biorac pod uwage uzasadnione warunki lokalne w szczego6lnosci architektoniczne
(budynek istniejacy, uksztaltowanie terenu 1 wielko$¢ dziatki) projektuje sie
doprowadzenie drogi pozarowej do projektowanego obiektu w taki sposdb aby byt
zapewniony dostep do 50% obwodu zewnetrznego budynku przy jego rozpigtosci
przekraczajacej 60m, blizsza krawedZ drogi pozarowej musi by¢ oddalona od $ciany
budynku o 5-15 m. pomigdzy droga i $ciang budynku nie moga wystepowac state
elementy zagospodarowania terenu (réwniez drzewa 1 krzewy) o wysokosci
przekraczajacej 3 m.
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1.2. Program funkcjonalny

Budynek funkcjonuje jako obiekt stuzby zdrowia od 2001 roku i posiada nastgpujacy
uktad funkcjonalny :

POZIOM PO

Segment A

Rejestracja, Dziat Ustug Komercyjnych, hol z poczekalnia, sanitariaty, szatnia, lokal
gastronomiczny.

Segment B

Apteka szpitalna, Dzial Administracyjno - Gospodarczy, Dzial Materiatéw Medycznych,
pomieszczenia techniczne, centralna sterylizatornia.

Segment C

Hol wejsciowy z szatnia i poczekalnia, Izba Przyjeé, Nocna i Swigteczna Opieka
Medyczna, Diagnostyka Obrazowa (MR, TK), pomieszczenia techniczne.

POZIOM P1

Segment A

Oddzial Lozkowy Ortopedyczny.

Segment B

Oddzial Chirurgii Kregostupa.

Segment C

Poradnia Okulistyczna, Pracownia Endoskopii, Oddziat Zabiegowy Chirurgiczny,
Poradnie Specjalistyczne.

POZIOM P2

Segment A

Poradnie Specjalistyczne- 11 gabinetow.

Segment B

Oddzial Rehabilitacji Neurologicznej, Oddziat Chirurgii Jednego Dnia z salg operacyjna,
Dyrekcja.

Segment C

Oddzial Kardiologiczny, Pracownia Radiologii Zabiegowe;.

POZIOM P3

Segment A

Sluza szatniowa lekarzy, pomieszczenia administracyjne z poczekalnia.

Segment B

Blok Operacyjny (4 sale), sale wybudzeniowe, sala Intensywnej Terapii, wezty
komunikacyjne z poczekalnia.

Segment C

Oddziat Neurochirurgiczny, Odziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii.
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POZIOM P4

Segment A

Kaplica, laboratorium diagnostyczne, magazyny podreczne.

Segment Bi C

Wentylatornia, taras techniczny, wezel komunikacyjny, pomieszczenia biurowe- dziat
zakupow, kadr, epidemiologii.

Maksymalna ilo$¢ 0séb jednoczesnie przebywajacych w pomieszczeniach:
komunikacja og6lna ok. 140 oséb

gabinety diagnostyczno — zabiegowe 4 osoby

gabinety lekarskie — 3 osoby

pokoje 16zkowe — 4 osoby

pokoje lekarskie — 3 osoby

sale z wzmozonym nadzorem medycznym — 13 oséb

sale konferencyjne —24 osoby

Ilos¢ t6zek w szpitalu - 157

1.3.  Powierzchnia, wysokos$¢, liczba kondygnacji

Dane budynku:
a) powierzchnia zabudowy 3071 m2,
b) powierzchnia catkowita 13 425 m2,
¢) kubatura 50 6715 m3,
d) wysokos¢ 16,50 m,
e) dhugos¢ budynku 104m,
f) szeroko$¢ budynku 47m,
g) liczba kondygnacji 5, w tym:
h) nadziemnych 5,
1) grupa wysokosci sredniowysoki (SW),
J) kategoria zagrozenia ludzi ZL 11,
k) klasa odpornosci pozarowej B.

1.4. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych

W obiekcie bedzie znajdowad si¢ standardowe wyposazenie i wystrd] wnetrza
budynkéw stuzby zdrowia (szpital).
W budynku w stosunku do elementéw wykonczenia wnetrz 1 wyposazenia statego
stosuje si¢ wymagania — zgodnie z ponizszym opisem:
Stosowanie do wykonczenia wnetrz materiatow 1 wyrobow tatwo zapalnych, ktorych
produkty rozktadu termicznego sa bardzo toksyczne lub intensywnie dymiace tj.
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w zakresie reakcji na ogien zgodnie z PN-EN 13501-1: 2008 klasyfikowane, jako
materialy klasy podstawowej D z indeksem wydzielania dymu s2 i s3 oraz klasy E i F,
a w zakresie wydzielania toksycznych produktow spalania na podstawie normy PN-B-
02855:1988 klasy D, E o wskazniku toksykometrycznym WLC50SM < 15, a takze klasy
F jest niedopuszczalne. W zwigzku z tym, do wykonczenia wngtrz budynku dopuszczone
sg materialy 1 wyroby klasy Al, A2, B, C, oraz D z indeksem sl o wskazniku
toksykometrycznym WLCS50SM > 15.

W  przypadku stosowania materiatow wykonczeniowych luzno zwisajacych,
w szczegolnosci w kurtynach, zastonach, draperiach, kotarach oraz zaluzjach, za tatwo
zapalne uwaza si¢ materialy, ktérych witasciwosci okre§lone w badaniach zgodnych
z Polskimi Normami odnoszacymi si¢ do zapalno$ci i rozprzestrzeniania ptomienia przez
wyroby wtokiennicze nie spetniaja, co najmniej jednego z kryteriow:

- ti>4s,

- ts<30s,

- nie nastepuje przepalenie trzeciej nitki,

- nie wystepuja ptonace krople.

W zwiazku z powyzszym nalezy stosowal wylacznie materialy wykonczeniowe
luzno zwisajace klasyfikowane, jako: niepalne, niezapalne lub trudno zapalne.

Na drogach komunikacji ogélnej, stuzacych celom ewakuacji, stosowanie materiatow
1 wyrobow budowlanych tatwo zapalnych jest zabronione.

Oktadziny sufitow oraz sufity podwieszone nalezy wykona¢ z materialow niepalnych
lub niezapalnych, niekapigcych 1 nieodpadajacych pod wptywem ognia.

Palne elementy wystroju wnetrz budynku, przez ktére lub obok ktérych sa
prowadzone przewody grzewcze, wentylacyjne, spalinowe powinny by¢ zabezpieczone
przed mozliwoS$cia zapalenia lub zweglenia.

W pomieszczeniach, przeznaczonych do jednoczesnego przebywania ponad 50 osob,
stosowanie tatwo zapalnych przegrdod, stalych elementow wyposazenia 1 wystroju wnetrz
oraz wyktadzin podtogowych jest zabronione.

Pod wzgledem palnosci, w budynku w zdecydowanej wigkszo$ci reprezentowane beda
materiaty state.
Najczesciej wystepuja nastepujace materiaty palne:
a) drewno i ptyty drewnopochodne
Uzywane w meblach 1 stolarce budowlanej. Temperatura zapalenia tych
materialdéw wynosi od 250 do 400°C, w zaleznosci od rodzaju, gatunku materiatu
1 jego wilgotnosci. Drewno pochodzenia iglastego ma nizsze temperatury
zapalenia niz pochodzenia lisciastego, a plyty drewnopochodne wyzsze.
Szybkos$¢ rozwoju ognia zalezy od grubosci danych elementéw (im mniejszy
przekroj, tym wigksza szybko$¢) oraz od dostepu do nich powietrza.
b) tworzywa sztuczne
Uzywane w obudowach urzadzen, izolacjach kabli elektrycznych, farbach,
wyktadzinach podtogowych, itp. Temperatura zapalenia waha si¢ od 200 do
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d)

1.5.

400°C, w zaleznosci od rodzaju tworzywa. W czasie pozaru wigkszo$¢ z nich topi
si¢, tworzac krople. Dymy i gazy pozarowe powstate w wyniku pirolizy i spalania
sa z reguty trujace, badz draznigce. Cze$¢ z nich jest bezbarwna. Szybko$¢ palenia
si¢ tworzyw jest stosunkowo duza, poniewaz w warunkach pozaru zachowujg si¢
jak ciecze palne, tzn. palg si¢ réwniez ich palne pary. Spadajace lub plynace
krople przyczyniajg si¢ do szybkiego rozwoju pozaru.

tkaniny

Uzywane w tekstyliach, poscieli, itp. Temperatura zapalenia tkanin bawelnianych
wynosi ok. 220°C, a tkanin Inianych 1 jedwabnych ok. 300°C. Tkaniny
pochodzenia nieorganicznego (sztuczne), zapalaja si¢ powyzej 200°C.

papier

Uzywany w kartonach i dokumentacji. Temperatura zapalenia waha si¢ od 230°C
(papier gazetowy) do 300°C (kalki techniczne, tektura). Rozwoj ognia jest
utatwiony w luznych stosach papieru. Papier w belach pali si¢ powierzchniowo.
pianka poliuretanowa

Uzywana jako ocieplenie do przewodow wodociggowych i kanalizacyjnych itp.
Temperatura zapalenia wynosi ok. 400°C. W warunkach pozaru pianki
poliuretanowe wydzielaja znaczne ilos$ci gazéw toksycznych (np. cyjanowodor,
tlenek wegla, chlorowodor), powodujace w krotkim czasie zatrucie i $mier¢
organizmu. Tworza réwniez duze ilosci ciemnego dymu, wypelniajacego szybko
wnetrze obiektu.

styropian

Nazwa chemiczna polistyren spieniony. Najczesciej wystepuje w formie plyt
przeznaczonych do ocieplania i izolowania budynkéw. Temperatura topienia ok.
+100°C, temperatura samozapalenia ok. +400°C. Szybkos$¢ palenia 30-48 kg/m?2
h. Przy paleniu si¢ topi si¢ wydzielajac duzo sadzy, a produkty chemiczne jego
rozktadu sg trujace. Styropian tzw. samogasngcy w warunkach oddziatywania na
niego pojedynczym ptomieniem topi si¢ 1 gasnie. W dalszym ciggu jest jednak
materiatem palnym, a w warunkach pozaru pali si¢ w calej objetosci.

Gestos¢ obcigzenia ogniowego

Dla obiektow kategorii ZL nie wyznacza si¢ gestosci obcigzenia ogniowego. Ze

wzgledu na znikome ilosci magazynowanych materiatow palnych - gesto$¢ obcigzenia

ogniowego w pomieszczeniach technicznych i gospodarczych nalezy szacowaé na
poziomie do 500 MJ/m2. Pomieszczenia magazynowe zwigzane bezposrednio z
funkcjonowaniem budynku, tj. pomieszczenia magazynowe (lekow, czystej 1 brudnej
bielizny, poscieli itp.) zakwalifikowane do PM sa funkcjonalnie powigzane z czescia
budynku zaliczong do ZL; w zwigzku z powyzszym nie stanowig odrgbnej strefy
pozarowe] — zgodnie z §212 ust. 8 [5].
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1.6. Kategoria zagrozenia ludzi, przewidywana ilo§¢ 0sob

Budynek ze wzgledu na przeznaczenie i1 sposob uzytkowania jest budynkiem
uzytecznosci publicznej o funkcji leczniczej, zaliczonym do kategorii zagrozenia ludzi
ZL II. W czesci zaliczony jest do kategorii zagrozenia ludzi ZL III.

Na poszczeg6lnych poziomach moze jednoczes$nie przebywac nastepujaca ilos¢ osob:
Poziom 0" -70

Poziom 1" -85
Poziom W' =100
Poziom W7 - 110
Poziom LSV -45
Razem -410

Ilos¢ t6zek w szpitalu - 157

1.7.  Ocena zagrozenia wybuchem

W obiekcie oraz przyleglych przestrzeniach zewngtrznych nie beda prowadzone
procesy technologiczne z uzyciem materialdw mogacych wytworzy¢ mieszaniny
wybuchowe lub w ktorych materialy takie s3 magazynowane, przez co w obiekcie nie
wystepuje zagrozenie wybuchem. W budynku nie wystepuja pomieszczenia zagrozone
wybuchem ani przestrzenie zewngtrzne, w ktorych moze wystepowaé atmosfera
wybuchowa. Na zewnatrz obiektu brak instalacji (przestrzeni) mogacych powodowac
zagrozenie wybuchem.

1.8. Podziat obiektu na strefy pozarowe

Podziat na strefy pozarowe przedstawia si¢ nastepujaco (zgodnie z ponizszg tabela):

Strefa Kategoria | Segment/pietro | Powierzchnia[m?] | Powierzchnia
zagrozenia strefy[m?]
ludzi
Strefa I ZL 11 A PO 887,06 887,06
Strefa II ZL 11 A Pl 409,29 409,29
Strefa I11 ZL 11 A P2 392,23 1.803,33
AP3 392,23
A P4 1.018,87

Strefa IV ZL 11 CPO 1.253,43 2.514,61
CP1 1.261,18
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Strefa V ZL 11 CcP2 1.272,11 2.544.,45
CP3 1,272,34

Strefa VI ZL 11 B PO 819,00 2.070,42
B Pl 1.251,42

Strefa VII | ZL 11 B Pl 65,71 65,71

Strefa VIII | ZL 11 B P2 1.315,01 2.630,15
B P3 1.315,14

Strefa IX ZL 11 B P4 315,93 811,23
CP4 495,30

Strefy pozarowe wydzielone zostang $cianami o klasie odporno$ci ogniowej REI 120 i
stropami o klasie odpornosci ogniowej REI 120 oraz drzwiami o klasie odpornosci
ogniowej EI 60S200. Przepusty instalacyjne zabezpieczone do klasy odpornosci
ogniowej przegrody (EI 120 / EIS 120 — dla wentylacji). Dopuszcza si¢ nieinstalowanie
przepustow o ktorych mowa powyzej dla pojedynczych rur instalacji wodnych,
kanalizacyjnych i ogrzewczych, wprowadzanych przez $ciany i stropy do pomieszczen
higieniczno — sanitarnych. Sciany i stropy stanowigce elementy oddzielenia
przeciwpozarowego wykonane jako niepalne.

Dopuszczalne powierzchnie stref pozarowych zgodnie z §227 ust. 1 oraz §228 ust. 1
[WT] nie zostaly przekroczone. W budynku strefy pozarowe zaliczone do kategorii
zagrozenia ludzi ZLII nie przekraczajg powierzchni 750m?.

1.9. Klasa odpornosci pozarowej budynku 1 odpornosci ogniowej
elementow

Konstrukcja budynku:
a) Ltawy i fundamenty - Zelbet z betonu Zwirowego.
b) Sciany zewnetrzne — murowane ceramicznie.
¢) Sciany wewnetrzne z cegly ceramicznej, bloczki YTONG, ptyty gipsowo -
kartonowe;j.
d) Stropy - ptyta Zelbetowa.
e) Dach - strop zelbetowy.
f) Stolarka — aluminowa systemowa.
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Klasa odpornosci pozarowej budynku:

Budynek z uwagi na swoja wysoko$¢, przeznaczenie i liczbe kondygnacji winien
spetnia¢ wymagania klasy odpornos$ci pozarowej ,,B”.

Klasa odporno$ci ogniowej elementOw, sposOb ich zapewnienia oraz stopieh

rozprzestrzeniania ognia;:

Przekrycie dachu:

Wymagania | e Stopien rozprzestrzeniania ognia - NRO;
e Klasa odpornosci ogniowej — RE 30.

Ocena Warunek spelniony

Konstrukcja dachu:

Wymagania | e Stopien rozprzestrzeniania ognia - NRO;
e Klasa odpornosci ogniowej — R 30.

Ocena Warunek spelniony.

Strop

Wymagania | e Stopien rozprzestrzeniania ognia - NRO;
e Klasa odpornosci ogniowej - REI 60.

Ocena Warunek spelniony.

Sciany zewnetrzne — dotyczy paséw miedzykond. wraz z polaczeniem ze stropem

Wymagania | e Stopien rozprzestrzeniania ognia - NRO;
e Klasa odpornosci ogniowej - EI 60.

Ocena Warunek spelniony

Sciany wewnetrzne

Wymagania | e Stopien rozprzestrzeniania ognia - NRO;
e Klasa odpornosci ogniowej — EI 30.

Ocena Warunek spelniony
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Gléwna konstrukcja nosna
Wymagania |e Stopien rozprzestrzeniania ognia - NRO;
e Klasa odpornosci ogniowej — R 120.

Ocena Warunek spelniony.

Klasa odpornosci ogniowej schodow:

Wymagania | Bieg i spocznik schodéw stuzagce do ewakuacji powinny by¢ wykonane
z materiatoéw niepalnych 1 mie¢ klas¢ odpornosci ogniowej R 60.

Ocena Warunek spelniony.

Klasa odpornosci ogniowej elementéw oddzielenia przeciwpozarowego:

Wymagania | Elementy oddzielenia przeciwpozarowego:
¢ Sciany - REI 120,
e Stropy w calym budynku — REI 60
e Drzwi przeciwpozarowe lub inne zamknigcia - EI 60, o tacznej
dopuszczalnej powierzchni ponizej 15 % powierzchni $cian.
Elementy oddzielenia zostang wykonane z materiatéw niepalnych.

Ocena Warunek spelniony.

W ramach przewidzianych prac budowlanych elementy obiektu
pelnigce funkcje oddzielenia przeciwpozarowego doprowadzone
zostang do stanu zgodnego z obowigzujacymi wymaganiami.

Klasa odpornosci ogniowej obudowy poziomych drog ewakuacyjnych:

Wymagania ‘ EI 30

Ocena ‘ Warunek spelniony.

1.10. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Wymagana ilo§¢ wody do zewngtrznego gaszenia pozaru dla budynku szpitala
wynosi 20 dm3/s. Rownowaznym zabezpieczeniem w wode do zewnetrznego gaszenia
pozaru jest zapewnienie zapasu wody o pojemnosci odpowiednio 200m3 w
przeciwpozarowym zbiorniku wodnym.
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Wymagang ilo§¢ wody do zewngtrznego gaszenia pozaru zapewniaja co najmniej dwa
hydranty zewnetrzne nadziemne DN 80 umieszczone przy wjezdzie na parking oraz przy
bloku nr 14, w odlegtosciach okoto 35m, a takze do 150m od chronionego obiektu
budowlanego. Lokalizacja ww. hydrantéw zgodnie z planem zagospodarowania. Kazdy
hydrant DN 80 o wydajnosci min. 10dm?/s i ci$nieniu nominalnym 0,2MPa. Istniejace
hydranty sg sprawne 1 spetniaja wymagania dotyczace wydajnosci i ci$nienia.

1.11. Instalacje techniczne

Budynek wyposazono w instalacje:
e Elektryczna,
e (Odgromowa,
e Wodno- kanalizacyjna,
e Centralnego ogrzewania (z sieci miejskie;j),
e Wentylacji mechanicznej 1 grawitacyjnej,
e Teletechniczng,
e Gazéw medycznych.

1.11.1. Instalacja elektryczna

Budynek Szpitala Sw. Rafala zasilany jest z sieci kablowej za posrednictwem
elektroenergetycznej stacji transformatorowej w kontenerze. Jako zasilanie rezerwowe
przewidziany jest agregat pradotworczy o mocy 1000kW.

Agregat wyposazony jest w zbiornik oleju napgdowego o pojemnosci 11501,
umozliwiajacy pracg przy petnym obciazeniu elektrycznym przez 12h.

Instalacja elektryczna wyposazona w przeciwpozarowy wylacznik pradu, spetniajacy
wymagania obowigzujacych przepisow oraz posiadajacy dopuszczenie do stosowania
w ochronie przeciwpozarowej. Wytacznik zlokalizowany w poblizu gléwnego wejscia do
budynku 1 odpowiednio oznakowany.

1.11.2. Instalacja wentylacyjna

Przewody wentylacyjne wykonane z materialow niepalnych. Na przewodach
wentylacyjnych prowadzonych przez elementy oddzielania przeciwpozarowego ($ciany i
stropy) zastosowane zostang przeciwpozarowe klapy odcinajace w klasie odpornosci
ogniowej EIS 120. Przeciwpozarowe klapy odcinajace uruchamiane zostang przez
instalacje sygnalizacyjno — alarmowg (SSP) zastosowang w obiekcie.

Maszynownie wentylacyjne wytaczane beda w sposob automatyczny w razie
pozaru przez system sygnalizacji pozarowej, w ramach sterowan urzadzen
wykonawczych (zgodnie ze scenariuszem pozarowym).
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1.11.3. Instalacja odgromowa

Obiekt wyposazony jest w instalacje odgromowa w wykonaniu podstawowym przy
uzyciu zwodow naturalnych — pokrycie dachowe - zgodnie w wymaganiami okreslonymi
w Polskich Normach w tym zakresie.

1.11.4. Instalacje sanitarne

Instalacje sanitarne obejmujg: instalacj¢ wody zimnej i kanalizacji sanitarnej. Instalacje
sanitarne wykonane w sposob ograniczajacy mozliwos¢ powstania i rozprzestrzeniania
si¢ pozaru. Jako izolacje termiczne dopuszczono rozwigzania, ktore zapewnig
nierozprzestrzenianie si¢  ognia.  Nierozprzestrzeniajgcym ognia przewodom
wodociggowym, kanalizacyjnym i grzewczym oraz ich izolacjom cieplnym odpowiadaja:
- przewody i izolacje wykonane z wyrobow klasy reakcji na ogien: A1L; A2L-sl, d0;
A21.-s2,d0; A2L-s3, dO; BL-s1, dO; BL-s2, dO oraz BL-s3, dO,
- przewody 1 izolacje stanowigce wyrob o klasie reakcji na ogien wg PN-EN 13501-1:
2008: A1L; A2L-s1, dO; A2L-s2, dO; A2L-s3, dO; BL-s1, dO; BL-s2, dO oraz BL-s3, dO,
przy czym warstwa izolacyjna elementéw warstwowych powinna mie¢ klas¢ reakcji na
ogien, co najmniej E.

Przepusty instalacyjne poprzez elementy oddzielenia przeciwpozarowego
posiadaja klas¢ odpornosci ogniowej elementu przez ktory przechodza.

1.11.5. Instalacja gazoéw medycznych

Budynek wyposazono w instalacje¢ nastepujacych gazéw medycznych:

- tlen- cis$nienie robocze Sbar,

- sprezone powietrze medyczne- ci$nienie robocze Sbar,

- proznia- ci$nienie robocze- -0,6bar.

Instalacja tlenu zasilana z wolnostojacej stacji zgazowania tlenu znajdujacej si¢ po
zachodniej stronie budynku migdzy szpitalem a ul. Bochenka. Rezerwowe Zrddlo
zasilania z butli znajduje si¢ w pomieszczeniu rozprezalni na parterze w potnocno-
zachodnim narozniku budynku. Wejscie do pomieszczenia od zewnatrz.

Instalacja zostata wyposazona w skrzynki kontrolno-informacyjne umozliwiajace:

- szybkie zamykanie 1 otwieranie przeptywu gazu bedacego pod ci$nieniem,

- pomiar i wskazanie ci$nienia gazu.

- generowanie sygnatow dla potrzeb sygnalizacji awaryjnej,

- fizyczne oddzielenie instalacji,

- awaryjne otwarcie bez uzycia kluczyka,

- awaryjne zasilanie gazow sprezonych.
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1.11.6. Instalacja fotowoltaiczna

Instalacja fotowoltaiczna o mocy 49,68kW zainstalowana zostata na dachu budynku.
Sktada si¢ ze 108 moduléw z niezbednym osprzetem (konstrukcja, okablowanie,
zabezpieczenia po stronie AC/DC, zabezpieczenia przeciwpozarowe, wylacznik ppoz.,
wpigcie w  istniejacg instalacje odgromowa, uziemienie instalacji) oraz

inwertera/falownika hybrydowego zainstalowanego w wentylatorni na 4. pigtrze.

MOC DC (ki) ROCZNA PRZ.
PRODUKCJA

1.12. Instalacje 1 urzadzenia stuzace ochronie przeciwpozarowe;j

Zgodnie z § 3 rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r., w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenow [3]:

e Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie powinny by¢ wykonane zgodnie
z projektem uzgodnionym pod wzgledem ochrony przeciwpozarowej przez
rzeczoznawce do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych, a warunkiem
dopuszczenia do ich uzytkowania jest przeprowadzenie odpowiednich dla danego
urzadzenia prob i badan, potwierdzajacych prawidlowos¢ ich dziatania,
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e Urzadzenia przeciwpozarowe oraz gasnice przenosne i przewozne, zwane dalej
gasnicami, powinny by¢ poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym, zgodnie z zasadami i w sposéb w Polskich Normach
dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w dokumentacji techniczno-
ruchowej oraz w instrukcjach obstugi opracowanych przez ich producentéw,

e Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne, powinny by¢ przeprowadzane
w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku,

e Weze stanowigce wyposazenie hydrantow wewnetrznych powinny by¢ raz na 5
lat poddawane probie ci$nieniowej na maksymalne ci$nienie robocze, zgodnie
z Polska Norma dotyczaca konserwacji hydrantow wewngtrznych.

Budynek Szpitala Swigtego Rafata przy ul. Bochenka 12 w Krakowie zostal wyposazony
Ww nastepujace urzadzenia przeciwpozarowe:

e instalacje wodociggowa przeciwpozarowa z hydrantami wewngtrznymi 25;
stosownie do dyspozycji § 19 ust. 1 pkt. 2 litera ,,a” oraz ,,b” rozporzadzenia
[Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 7 czerwca 2010r.
w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektow budowlanych
1 terendéw [3];

e przeciwpozarowy wylacznik pradu; stosownie do dyspozycji §183 wust. 2
rozporzadzenia [5];

e urzadzenia zapobiegajagce zadymieniu lub stuzace do usuwania dymu
w obudowanych klatkach schodowych (zamykanych drzwiami EI30),
uruchamiane samoczynnie za pomocg systemu wykrywania dymu — zgodnie
z §245 [5];

e instalacje awaryjnego os$wietlenia ewakuacyjnego — stosownie do dyspozycji
§181 ust. 3 pkt. 2b 1 ¢ rozporzadzenia [5];

e system sygnalizacji pozarowej — zgodnie z §240 ust. 4 pkt. 2 [5]

e przeciwpozarowe klapy odcinajace na przewodach wentylacyjnych, przy ich
prowadzeniu przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego oraz z pomieszczen
»zamknietych” - podlaczone i sterowane poprzez system sygnalizacji pozarowe;.

1.12.1. Instalacja wodociagowa przeciwpozarowa z hydrantami
wewnetrznymi 25

Hydranty powinny by¢ umieszczane przy drogach komunikacji ogdlnej,
a w szczeg6lnosci:

1) przy wejsciach do budynku 1 klatek schodowych na kazdej kondygnacji budynku,
przy czym w budynkach wysokich 1 wysokosciowych zaleca si¢ lokalizacj¢ zaworow
hydrantowych w przedsionkach przeciwpozarowych, a dopuszcza na klatkach
schodowych;
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2) przejsciach 1 na korytarzach, w tym w holach i1 na korytarzach poszczegolnych
kondygnacji budynkow wysokich 1 wysokos$ciowych;

3) przy wejsciach na poddasza;

4) przy wyjsciach na przestrzen otwarta lub przy wyjsciach ewakuacyjnych

z pomieszczen produkcyjnych 1 magazynowych, w szczegélnosci zagrozonych
wybuchem.

Hydranty powinny znajdowac si¢ na kazdej kondygnacji. Zasieg hydrantow

25 w poziomie, powinien obejmowac catg powierzchni¢ chronionego budynku, strefy
pozarowej lub pomieszczenia, z uwzglednieniem:

1) dlugos$ci odcinka weza hydrantu wewnetrznego,

2) efektywnego zasiegu rzutu pradéw gasniczych:

a) w strefach pozarowych zakwalifikowanych do kategorii zagrozenia ludzi ZL,
znajdujacych si¢ w budynkach o wigcej niz jednej kondygnacji nadziemnej -
przyjmowanego dla pradéw rozproszonych stozkowych - 3m,

b) w pozostatych budynkach - 10 m.

Minimalna wydajnos$¢ poboru wody mierzona na wylocie pradownicy powinna wynosic:
1) dla hydrantu 25 - 1,0 dm3/s;

2) dla hydrantu 52 - 2,5 dm3/s;

3) dla zaworu 52 - 2,5 dm3/s.

Cisnienie na zaworze odcinajagcym hydrantu wewngtrznego powinno zapewniad
wydajnos¢ wymieniong wydajnos¢ i by¢ nie nizsze niz 0,2 MPa.

Instalacja  wodociggowa  przeciwpozarowa powinna  zapewnia¢  mozliwo$¢
jednoczesnego poboru wody na jednej kondygnacji budynku lub w jednej strefie
pozarowej z dwoch sasiednich hydrantow.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna by¢ zasilana z zewngtrznej sieci
wodociggowe] lub ze zbiornikow o odpowiednim zapasie wody do celow
przeciwpozarowych, bezposrednio albo za pomoca pompowni przeciwpozarowej -
zgodnie z warunkami okreslonymi w rozporzadzeniu Ministra Spraw Wewngtrznych

1 Administracji z dnia 24 lipca 2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia

w wode oraz drog pozarowych (Dz.U. Nr 124, poz. 1030).

W obiekcie wystepuje instalacja hydrantow wewnetrznych. Hydranty wewnetrzne o
srednicy 25 mm zlokalizowano na kazdej kondygnacji w kazdym segmencie — hydranty,
wyposazone s3 w waz potsztywny i pragdownice, zabudowane w metalowych szafkach
hydrantowych. Zasigg hydrantow obejmuje catg powierzchnig¢ strefy chronione;.

W trakcie eksploatacji budynku nalezy zapewni¢ wyposazenie szafek hydrantowych
zgodnie z Polska Norma. Do hydrantéw nalezy zapewni¢ odpowiedni dostep.
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Uzycie hydrantu w przypadku powstania pozaru polega na:

e otwarciu szafki hydrantowe;j,

e rozwini¢ciu weza,

e polaczeniu weza z zaworem i pradownica,

e odkreceniu zaworu hydrantowego,

e skierowaniu strumienia wody do ogniska pozaru przy pomocy pradownicy

wodnej,

e otwarciu pragdownicy.
Hydranty wewnetrzne sg przeznaczone do gaszenia pozardw grupy A, np. papieru, tkanin,
mebli.

Hydrantu nie nalezy uzywac¢ do gaszenia instalacji i urzadzen elektrycznych pod
napieciem - grozi porazeniem.

W przypadku korzystania z hydrantow wewngtrznych nalezy bezwzglednie pamigtac
o odlaczeniu energii elektryczne;.

Hydranty wewngtrzne powinny by¢ poddawane przegladom technicznym
1 czynno$ciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okre§lonymi w Polskiej Normie [12]
oraz wedlug zasad podanych w odno$nej dokumentacji techniczno-ruchowe;j
i instrukcjach obstugi.

Przeglady techniczne i czynnos$ci konserwacyjne, o ktérych mowa powyzej powinny by¢
przeprowadzane w okresach i w sposob zgodny z instrukcja ustalong przez producenta,
nie rzadziej jednak niz raz w roku.

Czynnosci w trakcie przegladow rocznych:
e sprawdzenie gtdéwnych wymiarow,
e sprawdzenie podlaczenia weza,
e sprawdzenie wydajnosci wodnej,
e sprawdzenie wydajnos$ci podczas jednoczesnego poboru wody,
e sprawdzenie ci$nienia wody.

Okresowe przeglady i konserwacje wszystkich wezy.

Co 5 lat wszystkie weze powinny by¢ poddane probie cisnieniowej na maksymalne
ci$nienie robocze instalacji zgodnie z EN 671-1 i/lub EN 671-2.

Przedstawiony powyzej zakres prowadzenia przegladow i konserwacji hydrantow jest
zakresem minimalnym, wedlug zasad okre§lonych w Polskiej Normie. Zakres
przegladow 1 czynnosci konserwacyjnych hydrantow nalezy kazdorazowo rozszerzyc,
jezeli wynika to z dokumentacji technologiczno- ruchowej lub instrukcji obstugi
hydrantow.

Po przegladzie i przeprowadzeniu niezbednych pomiarow hydranty wewnetrzne powinny
by¢ przez kompetentne osoby oznakowane znakiem ,,SPRAWDZONE”. Osoby
odpowiedzialne powinny przechowywac trwate zapisy o wszystkich przegladach,
kontrolach i testach. Zapis taki powinien zawierac:

Strona 26 z 72



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budynku Szpitala Swietego Rafala przy ul. Bochenka 12 w Krakowie

e date (miesigc i rok) przegladu i testow;

e wyniki testow;

e wykaz i dat¢ zainstalowania czg¢$ci zamiennych;

e dodatkowe testy do wykonania, jesli s3 wymagane;
e date (miesigc i rok) nastepnego przegladu i testow;
e wykaz wszystkich hydrantéw wewngtrznych.

Poniewaz przeglad i konserwacja moga okresowo zmniejszy¢ efektywno$¢
zabezpieczenia przeciwpozarowego nalezy:
e zaleznie od przewidywanego zagrozenia pozarowego, poddawa¢ rownoczesnie
konserwacji na danej powierzchni tylko ograniczong liczbe hydrantow,
e zapewni¢ dodatkowe przedsiewzigcia zabezpieczajace oraz przeprowadzié
dodatkowy instruktaz na czas konserwacji oraz na okres braku zasilania
w wodg.

1.12.2. Przeciwpozarowy wytacznik pradu

W budynku zamontowano przeciwpozarowy wylacznik pradu, zapewniajacy odcigcie
doptywu pradu do wszystkich obwodow, za wyjatkiem obwodoéw 1 urzadzen
wymagajacych podtrzymania zasilania w warunkach pozarowych. Przeciwpozarowy
wytacznik pradu umieszczono w poblizu gtownego wejscia do budynku w hollu 1
odpowiednio oznakowano. Odcigcie doptywu pradu przeciwpozarowym wylacznikiem
nie powinno powodowa¢ samoczynnego zalgczenia ewentualnego drugiego zrddia
energii elektrycznej, w tym zespolu pradotworczego (dopuszczalne jest jedynie
uruchomienie Zrédla zasilajacego oswietlenie awaryjne oraz pompy wodne instalacji
wodociggowej przeciwpozarowej). Natomiast biorgc pod uwage funkcjonowanie obiektu
szpitala, zanik napigcia w elektroenergetycznej sieci zasilajacej moze spowodowaé
zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi. W zwigzku z powyzszym obiekt musi by¢
zasilany z co najmniej dwoch samoczynnie zalaczajacych sie zrodet energii elektryczne;.
Przeciwpozarowy wylacznik pradu powinien sktadaé si¢ z urzadzenia sygnalizujgcego
stan wytacznika, uruchamiajacego wytacznik oraz elementu wykonawczego, przy czym
kazdy z tych elementdw powinien spelnia¢ wymagania — potwierdzone wydaniem:

. krajowej oceny technicznej;

. certyfikatu stato§ci wlasciwosci uzytkowych;

. krajowej deklaracji wlasciwosci uzytkowych.
1.12.3. Awaryjne oSwietlenie ewakuacyjne

Wszystkie drogi ewakuacyjne w budynku wyposazone sg w awaryjne oswietlenie
awaryjne wzdtuz linii srodkowej o nat¢zeniu $wiatta 11x. Natg¢zenie Swiatla awaryjnego
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oswietlenia ewakuacyjnego w punktach ppoz. - miejscach lokalizacji ROP, hydrantow 25
oraz gasnic, wynosi co najmniej 5 Ix.
Zapewniono §wiecenie opraw przez co najmniej 1 godzing po zaniku napigcia.

W celu zagwarantowania skuteczno$ci dziatania i uniknigcia awarii o$wietlenie
ewakuacyjne nalezy poddawac¢ badaniom i1 konserwacji zgodnie z odrebnymi zaleceniami

producenta, przy czym nie rzadziej niz raz w roku.

W trakcie przegladu nalezy sprawdzi¢:

. za pomocg $wiattomierza minimalne natg¢zenie o$wietlenia na drogach
ewakuacyjnych,
. czas $wiecenia.

Wszystkie te czynnosci nalezy wykona¢ w taki sposéb i w takim czasie, aby nie
spowodowac zagrozenia dla uzytkownikow obiektu.

Jezeli stosowane jest automatyczne urzadzenie testujace, informacje nalezy
rejestrowa¢ co miesigc. W przypadku wszystkich innych systemow, testy nalezy
przeprowadza¢ zgodnie z postanowieniami podanymi powyzej, a wyniki zapisywac.

1.12.4. System sygnalizacji pozarowej

W obiekcie wykonano instalacje sygnalizacji pozarowej zgodnie z zapisem § 28
rozporzadzenia w sprawie warunkéw ochrony przeciwpozarowej. Detektory pozarowe
dymowe instalowane sa we wszystkich pomieszczeniach w poszczegdlnych strefach
zgodnie z Polska Normg. Centrala pozarowa zlokalizowana jest na poziomie parteru przy
stuzbie dozoru obiektu. Instalacje sygnalizacji pozarowej podiagczono do centrum
odbiorczego alarmow pozarowych Panstwowej Strazy Pozarne;.

Zadziatanie SSP po wykryciu pozaru powoduje:

- otwarcie klap oddymiajacych na klatkach schodowych,

- wylaczenie wentylacji mechaniczne;,

-zjazd wind na poziom ewakuacji 1 otwarcie si¢ drzwi z pozostaniem w pozycji
otwartej,

-zadziatanie o$wietlenia awaryjnego,

-transmisj¢ sygnatu pozarowego do Centrum Odbiorczego Alarméw Pozarowych
Komendy Miejskiej PSP w Krakowie.

W celu zagwarantowania skuteczno$ci dzialania i1 uniknigcia awarii system
oddymiania klatki schodowej w budynku nalezy poddawaé¢ konserwacji zgodnie
z odrgbnymi zaleceniami producenta, przy czym nie rzadziej niz raz w roku.

Konserwacja powinna polega¢ na doj$ciu do punktu dozorowego (elementu),
spowodowaniu jego zadziatania (np. czujki dymu aerozolowym imitatorem dymu)

1 sprawdzeniu poprawnej reakcji centrali zgodnie z DTR producenta.
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Podczas przegladow Konserwator powinien zgodnie z DTR centrali zablokowac
uruchomienie elementéw automatyki pozarniczej oraz transmisje alarmow
wychodzacych na zewnatrz do monitoringu.

1.12.5. System oddymiania klatek schodowych

W przedmiotowym budynku w pionach czterech klatek schodowych, K1, K2, K3
1 K4 zainstalowano samoczynne urzadzenia do usuwania dymu. Dachowe klapy
oddymiajace lub okna uruchamiane sg samoczynnie na sygnal z systemu wykrywania
dymu poprzez centrale oddymiania.

W $rodkowych klatkach schodowych zastosowano mechaniczne napowietrzanie.

W celu zagwarantowania skuteczno$ci dzialania i unikni¢cia awarii system
oddymiania klatki schodowej w budynku nalezy poddawaé konserwacji zgodnie
z odrgbnymi zaleceniami producenta, przy czym nie rzadziej niz raz w roku.

Czynnosci, ktore powinno si¢ wykona¢ przy przegladzie serwisowym instalacji
oddymiania klatek schodowych:
° optyczna kontrola urzadzen systemu;
sprawdzenie dzialania centrali sterowniczej;
rgczne otwarcie klap przyciskiem wentylacyjnym;
optyczne sprawdzenie klap;
sprawdzenie mocowan i ewentualne przesmarowanie okuc;
reczne zamknigcie z przycisku wentylacyjnego;
wymiana naklejki dokonanego przegladu.

1.12.6. Przeciwpozarowe klapy odcinajace

Przewody wentylacyjne i klimatyzacyjne wyposazono w przeciwpozarowe klapy
odcinajace. Obowiazuje zastosowanie klap odcinajacych przy prowadzeniu przewodow
wentylacyjnych 1 klimatyzacyjnych przez elementy oddzielenia przeciwpozarowego
(Sciany 1 stropy), oraz elementy obudowy tzw. ,pomieszczen zamknigtych”, o
wymaganej klasie odpornosci ogniowej co najmniej REI 60 / EI 60, powyzsze dotyczy:
pomieszczenia wentylatorni.

Zgodnie z § 268 ust. 6 rozporzadzenia [5], w strefach pozarowych, w ktérych jest
wymagana instalacja sygnalizacyjno — alarmowa, przeciwpozarowe klapy odcinajace
powinny by¢ uruchamiane przez t¢ instalacje, niezaleznie od zastosowanego wyzwalacza
termicznego.

W  celu zagwarantowania skuteczno$ci dziatania 1 uniknigcia awarii
przeciwpozarowych klap odcinajacych nalezy poddawaé je konserwacji zgodnie
z odrgbnymi zaleceniami producenta, przy czym nie rzadziej niz raz w roku.
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1.12.7. Gasnice - rozmieszczenie, przeglady i konserwacja

W strefie pozarowej, zaliczonej do kategorii zagrozenia ludzi ZL II jedna

jednostka masy $rodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm?) zawartego w gasnicach, powinna
przypadaé¢ na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowej w budynku, niechronionej
statym urzadzeniem gasniczym.

Zasady rozmieszczenia gasnic:

Dhugos$c¢ dojscia do gasnic nie powinna przekracza¢ 30 m.

Gasnice nalezy umieszcza¢ w miejscach tatwo dostgpnych i widocznych, przy
wejsciach, klatkach schodowych, na korytarzach.

Na kondygnacjach powtarzalnych obiektu gasnice nalezy rozmies$ci¢ w tych
samych miejscach.

Do gasnic nalezy zapewni¢ dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

Sprze¢t nalezy umieszczaé w miejscach nie narazonych na uszkodzenia
mechaniczne i1 dziatanie zrédet ciepta (piece, grzejniki).

Miejsca ustawienia gasnic nalezy oznakowac zgodnie z Polska Norma [9].

Budynek powinien by¢ wyposazony w gasnice, spetniajace wymagania Polskich Norm
bedacych odpowiednikami norm europejskich (EN) dotyczacych gasnic.

Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia tych grup pozarow, okreslonych
w Polskich Normach dotyczacych podziatu pozarow, ktére moga wystapi¢ w obiekcie.

Przy doborze rodzaju gasnic nalezy kierowac si¢ ponizszymi kryteriami:

do gaszenia pozarow grupy A (materialow statych, zwykle pochodzenia
organicznego, ktorych normalne spalanie zachodzi z tworzeniem zarzacych si¢
wegli), np. drewna, papieru, tkanin bawetnianych, tworzyw sztucznych nalezy
stosowac gasnice ptynowe lub proszkowe,

do gaszenia pozardéw grupy B (cieczy palnych 1 substancji statych topiacych sie w
skutek ciepta wytwarzajacego si¢ przy pozarze) np. benzyny, alkohole, aceton,
eter, oleje, lakiery, tluszcze, parafina, steryna, smota, nalezy stosowa¢ gasnice
pltynowe, $niegowe, proszkowe,

do gaszenia pozarow grupy C (gazy palne) np. metan, acetylen, propan, wodor,
gaz miejski, stosuje si¢ gasnice $niegowe i proszkowe,

do gaszenia pozardéw grupy D (metali lekkich np. magnezu, sodu, potasu, litu)
stosuje si¢ gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone,

do gaszenia pozaréw grupy F (thuszczow 1 olejow w urzadzeniach kuchennych)
stosuje si¢ gasnice proszkowe do tego celu przeznaczone,

do gaszenia pozaréw poszczegoOlnych urzadzen elektrycznych pod napigciem
1 innych materialéw znajdujacych si¢ w poblizu tych urzadzen stosuje si¢ gasnice
$niegowe, proszkowe przeznaczone do gaszenia urzadzen -elektrycznych
bedacych pod napigciem (etykieta informujaca umieszczona na gasnicy).
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Z. uwagi na rodzaj wystepujacych w obiekcie materialow palnych, optymalnym
Srodkiem gasniczym sa w tym przypadku gasnice proszkowe typu ABC.

Zgodnie z § 3 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7
czerwca 2010 r., w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenow [3]:
e gasnice przenosne 1 przewozne, zwane dalej ,,gasnicami”, powinny by¢
poddawane przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym, zgodnie
z zasadami 1 w sposob okreslony w Polskich Normach dotyczacych gasnic,
w dokumentacji techniczno-ruchowej oraz instrukcjach obshugi, opracowanych
przez ich producentow,
e przeglady techniczne i czynno$ci konserwacyjne, powinny by¢ przeprowadzane
w okresach ustalonych przez producenta, nie rzadziej jednak niz raz w roku.
Ponadto wtasciciel obiektu powinien dokonywaé regularnej (codziennej) kontroli
wzrokowej, w trakcie ktorej nalezy sprawdzaé, czy gasnice znajduja si¢ w miejscach do
tego przeznaczonych, s3 odpowiedniego typu i wielko$ci napetnienia, a takze czy:
e nie s3 zastawione i majg czytelng instrukcje obstugi,
e nie s3 w sposob widoczny uszkodzone,
e maja nieuszkodzone plomby i wskazniki,
e maja sprawnie dziatajace ci$nieniomierze.

W przypadku stwierdzenia przed uplywem terminu nast¢pnej kontroli (podanej
na kontrolce naklejonej na gasnicy) nieprawidlowosci w zakresie podanym powyzej,
dana gasnica powinna zosta¢ niezwtocznie zakwalifikowana do konserwacji.

Gasnica zakwalifikowana do konserwacji musi zosta¢ zastgpiona przez gasnice tego
samego typu, przeznaczona do tej samej grupy pozaréOw oraz takiej samej zdolnoSci
gasniczej.

Wszyscy pozostali pracownicy poza wykonywaniem powierzonych im zadan powinni
ponadto przed rozpoczeciem pracy sprawdzi¢, czy gasnice znajdujace si¢
w obrebie ich miejsca pracy sg na wiasciwym miejscu 1 czy nie zostaly zastawione.
O wszelkich stwierdzonych nieprawidlowos$ciach nalezy niezwlocznie informowac
przetozonych.
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2.  Zapobieganie mozliwosci powstania pozaru

Na zagrozenie pozarowe w obiekcie ma wplyw bardzo wiele zréznicowanych
czynnikdw. Zapobieganie mozliwo$ci powstania pozaru polegaé bedzie w gldwnej
mierze na przestrzeganiu przepisOw przeciwpozarowych, a takze eliminowaniu
potencjalnych przyczyn powstawania pozarow.

2.1. Potencjalne przyczyny powstania pozaru

Budynek przeznaczony jest na potrzeby lecznicze pacjentow. Potencjalne mozliwosci
powstania pozaru zwigzane beda glownie z:
e magazynowaniem palnych materiatow,
e urzadzeniami i instalacjami elektrycznymi,
e nieprzestrzeganiem zasad bezpieczenstwa  pozarowego W  procesie
magazynowania,
e nieprzestrzeganiem zakazu palenia tytoniu lub uzywania otwartego ognia
w miejscach do tego nie przeznaczonych,
e pozostawianie bez dozoru wlaczonych przenosnych urzadzen grzejnych,
e urzadzeniami zasilanymi energig elektryczna,
e prowadzeniem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym i innych prac
naprawczych w sposob niezgodny z zasadami bezpieczenstwa pozarowego.

Rozpatrywany budynek posiada gtoéwnie sale dla pacjentow, gabinety oraz pomieszczenia
biurowe dla pracownikow a materialy palne zwigzane sg z wyposazeniem wnetrza
1 funkcjonowaniem placowki. Nie przechowuje si¢ tutaj materiatow niebezpiecznych
pozarowo.

W zwiazku z powyzszym nalezy si¢ przede wszystkim liczy¢ z pozarami grupy A, tj.
pozarami ciat statych, w ktorych wystepuje zjawisko spalania Zarowego i spalania
otwartym ogniem (np. materialow takich jak meble)

Prawdopodobne sa rowniez pozary grupy B, tj. pozary cieczy palnych 1 substancji stalych
topiacych sie (np. srodkow czystosci, sSrodkow do dezynfekcji).

Substancje  takie ~w  niewielkich iloSciach moga by¢ przechowywane
w pomieszczeniach gospodarczych 1 nie mozna wykluczy¢ powstania ich pozaru.
Nalezy takze liczy¢ si¢ z mozliwos$cig pozarow grupy C tj. pozardw gazoéw palnych np.
w czasie prowadzenia prac remontowo-budowlanych z uzZyciem zestawow
spawalniczych.

Ponadto istotnym zagrozeniem dla ludzi w warunkach pozarowych jest toksyczne
1 duszace oddzialywanie gazow i dymow pozarowych oraz toksycznych produktéw
spalania, wysoka temperatura, ograniczenie widoczno$ci, zjawiska $wietlne
1 akustyczne dziatajace na psychike ludzka.
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Szczegodlnie niebezpiecznym jest przenikanie dymow, gazoéw i toksycznych produktow
spalania przez:

e ciaggi komunikacyjne o konwekcyjno-grawitacyjnym ruchu powietrza (otwarte

drogi komunikacji poziomej),
e nieszczelnosci technologiczne w konstrukceji budynku (np. kanaly wentylacyjne,
instalacyjne).

Zagrozenie pozarowe charakteryzowane jest nie tylko parametrami fizyko - chemicznymi
materiatow stosowanych w obiekcie, ale takze stanem technicznym urzadzen 1 instalacji,
liczbg zastosowanych technicznych systeméw zabezpieczen przeciwpozarowych i ich
stanem, sposobem skladowania materialdow palnych oraz w sferze organizacyjnej —
prawidlowym okres$leniem, realizowaniem i egzekwowaniem obowigzkow w zakresie
zapobiegania pozarom na wszystkich stanowiskach pracy o charakterze wykonawczym
1 kierowniczym.
Podstawowy cel ochrony przeciwpozarowej w pomieszczeniach budynku, to ratowanie
zycia ludzi znajdujacych si¢ w obiekcie, poprzez umozliwienie im sprawnej ewakuacji,
ale rowniez zminimalizowanie strat materialnych. Statystyki pozarowe wskazuja, ze
najczestsza przyczyng $mierci podczas pozaru nie sa ptomienie powodujace poparzenia
a zatrucie gazami pozarowymi. Pozary najczesciej powstaja tam, gdzie ochrona
przeciwpozarowa jest zle zorganizowana, a znajomo$¢ przepisow, zagadnien
profilaktycznych jest obca ogdtowi uzytkownikow, badz tez przepisy z tej dziedziny nie
sa przestrzegane, a wrecz lekcewazone. Czynnikami decydujacymi o stanie
bezpieczenstwa pozarowego w pomieszczeniach budynku sa:
* uzytkowy charakter obiektu,
* rodzaj konstrukeji 1 stopief palnos$ci materiatéw, z jakich obiekt jest wykonany.
* stan techniczny obiektu,
* stan techniczny instalacji uzytkowych np. elektrycznej, odgromowej, gazowe;,
* znajomo$¢ 1 przestrzeganie podstawowych przepisow 1 zasad bezpieczenstwa
pozarowego przez osoby funkcyjne oraz przez pracownikow.

Uwzgledniajac charakter uzytkowy obiektu, do potencjalnych przyczyn powstania
pozaru nalezy zaliczy¢ nizej wymienione czynniki:

Nieostroznos¢

Jako jedna z najczestszych przyczyn pozarow, wynika glownie z nieznajomosci
podstawowych zasad bezpieczehstwa pozarowego, nieprzestrzegania przepisow,
niedbalstwa, braku rozwagi.

W wyniku nieostrozno$ci pozar w obiekcie powsta¢ moze poprzez:

* uzywanie otwartego ognia w pomieszczeniach obiektu

* pozostawienie bez dozoru odbiornikdw energii elektrycznej nieprzystosowanych do
dlugotrwatej pracy bez dozoru,

* niewlasciwe skladowanie materiatéw palnych,
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* brak stosownego zabezpieczenia wykonywanych prac niebezpiecznych pozarowo
wewnatrz obiektu.

Instalacje i urzadzenia elektroenergetyczne

Istotny wptyw na bezpieczenstwo pozarowe, podczas eksploatacji budynku wywieraé
moga zamontowane w nim instalacje elektroenergetyczne. Ich stan techniczny nie
powinien przyczyni¢ si¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzeniania ognia.
Stany awaryjne instalacji 1 urzadzen Jedna z najczg$cie] wystepujacych przyczyn
powstania pozaru ma swe zrédto w instalacjach i urzadzeniach elektroenergetycznych w
wyniku:

* starzenia si¢ izolacji instalacji,

* Zanieczyszczen uzwojen generatorow i silnikow,

* niedostatecznego chtodzenia silnikow, transformatorow,

* przecigzenia instalacji i urzadzen,

* zwarcia przewodow 1 urzadzen spowodowane zbyt malg odleglo$cia miedzy
przewodami, zbyt malym przekrojem przewodow dla wystepujacych normalnie
obcigzen, niewlasciwg izolacja w miejscach taczenia przewoddéw niedostatecznie
mocnym  zamocowaniem  przewodow, starzeniem  izolacji, uszkodzeniami
mechanicznymi izolacji, naprawa instalacji pod napigciem, btednym Igczeniem
przewodow,

* stosowania prowizorycznych instalacji,

* korzystanie z uszkodzonych urzadzen, przewodow elektrycznych, witacznikoéw 1 gniazd
wtykowych,

* naprawiania we wilasnym zakresie urzadzen, instalacji elektrycznych, oslaniania
zarowek materialami latwopalnymi,

+ zlego stanu tablic rozdzielczych instalacji energetycznych, wylacznikow,
przelacznikow pradu elektrycznego, itp.,

* stosowania osprz¢tu instalacji o niewlasciwym stopniu ochrony IP dla instalacji
elektrycznych w gdzie istnieje mozliwos¢ osadzania si¢ pytu z tupin,

* braku nalezytych konserwacji instalacji energetycznych.

+ zaniedbywanie okresowych badan stanu technicznego instalacji.

Koniecznos$cig jest wiec rygorystyczne przestrzeganie czasookresu badan instalacji
elektroenergetycznej. Urzadzenia elektryczne i osprzet instalacji elektrycznej (gniazda,
przetaczniki itp.) wykazujace oznaki uszkodzen np. iskrzenie, nadmierne grzanie si¢
nalezy niezwlocznie wylacza¢ z uzytkowania i zgtosi¢ do naprawy osobie posiadajace;j
wymagane kwalifikacje tj. elektryk z odpowiednimi uprawnieniami.

Instalacja odgromowa:

* uszkodzenie (np.: przerwanie ciggtosci) instalacji odgromowej,
* brak systematycznej kontroli i konserwacji instalacji odgromowe;.
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Z punktu widzenia ochrony przeciwpozarowej obiektu, w celu zapewnienia
prawidlowego stanu technicznego instalacji 1 urzadzen nalezy instalacje
1 urzadzenia techniczne uzytkowaé i utrzymywa¢ w stanie zgodnym z warunkami
technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta. Eksploatacja urzadzen i
instalacji, ktérych stan techniczny moze przyczyni¢ si¢ do powstania pozaru, wybuchu
lub rozprzestrzenienia si¢ pozaru jest zabroniona.

Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

Przyczyng pozaru w przypadku prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym moze by¢ mi¢dzy innymi:

* brak przygotowania miejsca prowadzenia prac,

* brak oceny zagrozenia pozarowego w rejonie ich wykonywania,

* brak stosownego nadzoru nad prowadzeniem prac,

* nieznajomo$¢ zasad i1 przepisOw przeciwpozarowych przez osoby prowadzace oraz
nadzorujace prace niebezpieczne pozarowo,

* brak kontroli miejsca prowadzenia prac po ich zakonczeniu,

* brak odpowiedniego Wwyposazenia miejsca prowadzenia prac W  sprzet
przeciwpozarowy.

Niewlasciwe skladowanie materialéw palnych

Niewlasciwe sktadowanie materiatlow palnych stanowi czgsta przyczyng powstania
1 rozprzestrzenienia si¢ pozaru poprzez:

» 7t lokalizacj¢ miejsc przechowywania i sktadowania materiatow,

* magazynowanie materialdow w bezposrednim sasiedztwie urzadzen grzewczych,

* 0gblnego nietadu w miejscach sktadowania,

 gromadzenia nadmiernych ilo$ci materiatow palnych,

* niezachowanie zasad ostroznosci z ogniem w miejscach sktadowania.

Niezaleznie od wymienionych przyczyn powstania pozard6w w pomieszczeniach obiektu
moga wystapi¢ inne potencjalne zagrozenia, wywotane przez:

* podrzucenie §wiecy dymnej itp. materialu dymigcego, mogacego by¢ przyczyna silnego
zadymienia,

* podrzucenie uruchomionych pojemnikow z gazami tzawigcymi, obezwladniajacymi
itp.,

* podrzucenie substancji silnie zapachowych, toksycznych, itp.

» wyladowania atmosferyczne,

* brak nadzoru 1 konserwacji gasnic 1 urzadzen przeciwpozarowych oraz przewodoéw
wentylacyjnych 1 spalinowych,

* samozapalenie (np. nasgczonych olejem szmat wrzuconych do pojemnika),

* podpalenie,

« akty terroru (fadunki wybuchowe, substancje trujace itp.),

* klgski zywiotowe
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2.2. Drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru

Drogi rozprzestrzeniania si¢ pozaru uzaleznione sg od:

* lokalizacji pomieszczen, w ktorych powstat pozar,

» warunkow budowlanych poszczegdlnych pomieszczen oraz ich wyposazenia i wystroju,
* powierzchni i kubatury pomieszczenia, w ktorym powstat pozar,

* potaczen funkcjonalnych poszczegolnych pomieszczen,

* rodzaju oddzielen budowlanych pomig¢dzy pomieszczeniami,

* palnosci elementow konstrukcyjnych budynku, takich jak: $ciany, stropy, dachy, stupy,
* ilosci 1 rodzaju sktadowanych materialéw palnych, sposobu ich utozenia, wydzielania,
zachowania przerw i przejsc,

* nie zabezpieczenia przed przemieszczaniem si¢ ognia w przewodach wentylacyjnych
oraz kanatach kablowych,

* sposobu zabezpieczenia otworéw drzwiowych, okiennych, drog komunikacyjnych i
ewakuacyjnych,

2.3.  Czynniki wplywajace na szybkos$¢ rozprzestrzeniania si¢ pozaru

Rozwazajac kolejno powyzsze czynniki mozna stwierdzi¢, ze im wigksza
powierzchnia pomieszczen oraz im wigksze nagromadzenie materialdow palnych bez
zachowania nalezytych odlegtosci, tym wigksze istnieja mozliwosci szybkiego
rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Podobna sytuacja moze zaistnie¢ w przypadku braku wiasciwych oddzielen pomigdzy
pomieszczeniami oraz na drogach ewakuacyjnych.

Czynnikiem sprzyjajacym rozprzestrzenianiu si¢ pozaru jest:

e plzZne jego zauwazenie, oraz zbyt dtugie w czasie alarmowanie strazy pozarnej,

e lekcewazenie sygnatow alarmowych od innych uzytkownikow budynku,

e niewlasciwa eksploatacja urzadzen i instalacji zapewniajacych bezpieczenstwo
pozarowe, np. blokowanie drzwi przeciwpozarowych w sposob uniemozliwiajacy
ich zamknigcie w przypadku pozaru,

e niedostateczna ilo$¢ podrecznego sprzetu gasniczego; brak umiejetnosci
w obstudze tego sprzgtu przez pracownikow,

e lekcewazenie alarmu z systemu sygnalizacji pozaru.

2.4. Przeciwdziatanie zagrozeniu pozarowemu

Podstawowym obowigzkiem wlasciciela oraz wszystkich uzytkownikow obiektu
jest przestrzeganie przepisOw przeciwpozarowych, a w szczegolnosci rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewngetrznych 1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkoéw, innych obiektow budowlanych i terenow [3].
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W zwiagzku z powyzszym w celu zapobiezenia mozliwos$ci powstania pozaru nalezy

przestrzega¢ nastepujacych zasad:
1. W budynkach oraz na terenach przylegtych zabronione jest wykonywanie czynnosci,

ktére moga spowodowaé pozar, jego rozprzestrzenienie si¢, utrudnienie prowadzenia
dziatania ratowniczego lub ewakuacji:

a)

b)

d)

g)

h)

3

k)

D

uzywanie otwartego ognia, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikow
mogacych zainicjowa¢ zapton w miejscach wystgpowania materialow
niebezpiecznych pozarowo;

uzytkowanie instalacji, urzadzen 1 narzedzi niesprawnych technicznie lub
W sposob niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okre§lonymi przez
producenta, badz niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie
1 czgstotliwosci wynikajacej z przepisow prawa budowlanego, jezeli moze si¢ to
przyczyni¢ do powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia;
uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta;

przechowywanie materiatow palnych oraz stosowanie elementow wystroju
1 wyposazenia wnetrz z materiatow palnych w odleglos$ci mniejszej niz 0,5 m od
urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewngtrzne moga nagrzewac si¢ do
temperatury przekraczajacej 373,15 K (100°C),

instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak
wylaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podlozu palnym,
jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem;

skladowanie materialdéw palnych na drogach komunikacji ogoélnej stuzacych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotow na tych drogach w sposob
zmniejszajacy ich szerokos$¢ albo wysoko$¢ ponizej] wymaganych wartosci
okreslonych w przepisach techniczno-budowlanych;

sktadowanie materiatdow palnych w pomieszczeniach technicznych, na
nieuzytkowych poddaszach i strychach oraz na drogach komunikacji ogolnej
w piwnicach;

przechowywanie pelnych, niepelnych i opréznionych butli przeznaczonych do
gazow palnych na nieuzytkowanych poddaszach i strychach oraz w piwnicach;
zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposob uniemozliwiajacy ich natychmiastowe
uzycie w przypadku pozaru lub innego zagrozenia powodujacego konieczno$¢
ewakuacji;

blokowanie drzwi 1 bram przeciwpozarowych w sposob uniemozliwiajacy ich
samoczynne zamknig¢cie w przypadku powstania pozaru;

lokalizowanie elementow wystroju wnetrz, instalacji 1 urzadzeh w sposob
zmniejszajacy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartoSci wymaganych
w przepisach techniczno-budowlanych;

uniemozliwianie lub ograniczanie dostgpu do:

gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,
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e urzadzen uruchamiajgcych instalacje wplywajace na stan bezpieczenstwa
pozarowego obiektu,

e wyjs¢ ewakuacyjnych,

e wylacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkéw gtownych
instalacji gazowej,

2. Budynki i poszczegdlne pomieszczenia uzytkowaé w sposob zgodny z zatozeniami
projektowymi; wszelkie zmiany w tym zakresie mogg by¢ dokonywane jedynie po
dostosowaniu pomieszczen do nowych funkcji 1 przeznaczenia, w tym rowniez do
wymagan ochrony przeciwpozarowe;j.
3. Instalacje 1 urzadzenia techniczne uzytkowac 1 utrzymywaé w stanie zgodnym
z warunkami technicznymi i wymaganiami ustalonymi przez producenta.
4. Urzadzenia przeciwpozarowe 1 gasnice poddawac przegladom technicznym
1 czynnosciom konserwacyjnym zgodnie z zasadami okreslonymi w Polskich Normach
dotyczacych urzadzen przeciwpozarowych i gasnic, w dokumentacji techniczno-
ruchowej oraz instrukcjach obstugi.
5. Instalacje elektryczne nalezy eksploatowa¢ z uwzglednieniem dopuszczalnych
obcigzen, wynikajacych z zastosowanych przekrojow przewodéw 1 uzytych
zabezpieczen.
6. Wszelkie zmiany i1 poprawki w instalacjach elektroenergetycznych moga by¢
wykonywane tylko przez uprawnionych instalatorow.
8. Podczas przechowywania cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55°C)
w budynkach, w strefach pozarowych zaliczonych do kategorii zagrozenia ludzi nalezy
przestrzega¢ nastgpujacej zasady:
w jednej strefie pozarowej, zakwalifikowanej do kategorii zagrozenia ludzi innej niz ZL
IV oraz o przeznaczeniu innym niz handlowo-ustugowe, jest dopuszczalne
przechowywanie do 10 dm3 cieczy o temperaturze zaptonu ponizej 294,15 K (21°C) oraz
50 dm3 cieczy o temperaturze zaptonu 294,15+328,15 K (21+55°C).
9. Materialty niebezpieczne pozarowo nie powinny by¢ przechowywane
w pomieszczeniach piwnicznych, na poddaszach 1 strychach, w obrgbie klatek
schodowych 1 korytarzy oraz w innych pomieszczeniach ogolnie dostepnych, jak rowniez
na tarasach, balkonach i loggiach.
10. Drogi pozarowe nalezy utrzymywaé¢ w stanie umozliwiajagcym ich wykorzystanie
przez pojazdy jednostek ochrony przeciwpozarowej, zgodnie z warunkami okre§lonymi
w przepisach dotyczacych przeciwpozarowego zaopatrzenia w wod¢ oraz drog
pozarowych.
Osoby zamykajace pomieszczenia na noc zobowigzane s3:

e doktadnie sprawdzi¢ czy nie zostat zaproszony ogien,

e wylaczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne, ktore nie sg przeznaczone do pracy

w systemie ciggtym.
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2.5. Zadania 1 obowigzki pracownikbw w zakresie ochrony
przeciwpozarowe;j

Zgodnie z postanowieniami Ustawy o ochronie przeciwpozarowej wlasciciel lub
w zakresie okreslonym w umowie cywilnoprawnej zarzadca, uzytkownik obiektu sg
zobowigzani przestrzega¢ w czasie jego eksploatacji wymagan przeciwpozarowych.
Aby warunek ten byt realizowany, niezbednym jest wyznaczenie dla wszystkich oséb
zwigzanych z obiektem, zakresu odpowiedzialno$ci za zachowanie bezpieczenstwa
pozarowego.
Stosownie do podziatu kompetencji na réznych stanowiskach stuzbowych, okresla si¢
zakres zadan 1 odpowiedzialnosci za zachowanie bezpieczenstwa pozarowego.
Tryb realizacji zadan i sposoby zapoznania pracownikow z zakresem odpowiedzialno$ci
za bezpieczenstwo pozarowe reguluja rozdzialy niniejszej instrukc;ji.
Bezposrednig odpowiedzialno$¢ za stan bezpieczenstwa przeciwpozarowego na terenie
budynku Szpitala Swietego Rafata przy ul. Bochenka 12 w Krakowie ponosi: Dyrektor
Szpitala

Dyrektor Szpitala odpowiada miedzy innymi za:

e zapewnienie prawidlowych  warunkéw  budowlanych, instalacyjnych
1 technologicznych oraz zapobieganie wszelkim zagrozeniom w tym zakresie;

e przestrzeganie przeciwpozarowych wymagan zawartych w dokumentacji
technicznej;

e okreslenie sposobow usuwania zagrozen pozarowych i innych;

e zaopatrzenie w stosowny sprzgt przeciwpozarowy i urzadzenia techniczne stuzace
do alarmowania;

e nadzorowanie 1 kontrolowanie podleglych pracownikow w  zakresie
przestrzegania zasad bezpieczenstwa pozarowego.

Wszyscy pracownicy:

e przejscie przeszkolenia w zakresie znajomosci podstawowych zasad
bezpieczenstwa pozarowego oraz przepisow dotyczacych ich dziatéw pracy oraz
potwierdzenie na pismie przyjecia ich do wiadomosci 1 zobowigzanie si¢ do ich
przestrzegania;

e przestrzeganie ogdlnych zasad bezpieczefnstwa pozarowego;

e zapoznanie si¢ z instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego dla obiektu;

e zapoznania si¢ z procedurg postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia;

e bezwzgledne przestrzeganie oraz pilnowanie, aby osoby postronne stosowaty si¢
do obowiazujacych przepisow przeciwpozarowych;

e zapoznanie si¢ z zasadami uruchamiania, uzycia, rozmieszczeniem podrecznego
sprzetu gasniczego 1 urzgdzen przeciwpozarowych zastosowanych w obiekcie;
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przestrzeganie zakazu tarasowania drog i wyjs¢ ewakuacyjnych meblami lub
innym sprzetem;

czynne uczestnictwo w przeprowadzaniu ewentualnej ewakuacji obiektu;
bezzwloczne informowanie swoich przetozonych o wszelkich zauwazonych
sytuacjach, mogacych mie¢ negatywny wplyw na bezpieczenstwo obiektu i
przebywajacych w nim ludzi;

utrzymywanie swojego stanowiska pracy w czystos$ci i1 tadzie oraz sprawdzanie
pomieszczenia po zakonczonej pracy z jednoczesnym usunigciem ewentualnych
zagrozen majacych wptyw na bezpieczenstwo pozarowe.

Strona 40 z 72



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budynku Szpitala Swietego Rafala przy ul. Bochenka 12 w Krakowie

3. Instrukcja zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym

W budynku Szpitala Swictego Rafala przy ul. Bochenka 12 w Krakowie
obowigzuje zamieszczona ponizej instrukcja zabezpieczania prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym. Ma ona na celu okreslenie obowigzkéw i odpowiedzialnosci
pracownikOw za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonaniu prac
niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym oraz okreSlenia zasad zabezpieczenia
przeciwpozarowego takich prac.

Przed wykonaniem prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym sporzadza
si¢ protokol, ktéry stanowi zafgceznik Nr 2 Instrukcji.

Po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w protokole witasciciel (zarzadzajacy)
wydaje pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac wg wzoru ktory stanowi zafgcznik Nr 3
Instrukcji.

Zezwolenie na prace powinno by¢ wydawane na czas nie dtuzszy niz jeden dzien
roboczy.

Pod poje¢ciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy rozumieé
wszelkie prace nieprzewidziane instrukcjg technologiczng lub poza wyznaczonymi
do tego celu miejscami jak:

e prace remontowo- budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, cieciem

z wytwarzaniem iskier mechanicznych i spawaniem, prowadzone wewnatrz

lub na dachach obiektow, na przyleglych do nich terenach oraz placach

skladowych,

e prace remontowo- budowlane wykonywane w strefach zagrozonych
wybuchem.

Do prac takich zalicza si¢ w szczegolnosci wszelkie prace

z otwartym ogniem, podczas ktorych wystgpuje iskrzenie lub nagrzewanie np.:

e spawanie, cigcie gazowe 1 elektryczne,

e podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordw z substancjami palnymi,

e podgrzewanie lepiku i smoty itp.,

e rozniecanie ognisk,

e uzywanie materiatdow  pirotechnicznych,  wszelkie prace  zwigzane
ze stosowaniem gazow, cieczy 1 pytow przy ktorych moga powsta¢ mieszaniny
wybuchowe:

o przygotowanie do stosowania gazow, pytow i cieczy,

o stosowanie tych pytow do malowania, lakierowania, klejenia, mycia,
nasycania,

o usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowiska pracy.

Postanowienia Instrukcji obowigzuja takze wszystkich pracownikéw
przedsiebiorstw i firm zewnetrznych na terenie obiektu. Obowigzek zapoznania
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pracownikow oraz firm, o ktorych mowa powyzej, z trescia Instrukcji nalezy do
osob zatrudniajacych tych pracownikow izawierajacych umowy dotyczace
wykonania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym. Postanowienia
niniejszej Instrukcji powinny stanowi¢ integralng cze$s¢ umow dotyczacych w/w
prac.

Postanowienia zawarte w Instrukcji nie naruszajg przepisOw szczegdlowych,
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej oraz innych przepiséw i aktow normatywnych.

Nalezy unika¢ prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym jesli tylko
istnieje mozliwo$¢ wykonania pracy w inny sposob lub przeprowadzaé je
w miejscach do tego przeznaczonych.

Organizacja prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

1. Niniejsza Instrukcja ma na celu okreslenie obowigzkéw 1 odpowiedzialno$ci
pracownikOw za zapewnienie bezpieczenstwa pozarowego przy wykonywaniu prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

2. Do przestrzegania postanowien Instrukcji zobowigzani sg wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio w wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym oraz pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac.

3. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym moga by¢ wykonywane na terenie
obiektu pod warunkiem spelnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowiazujacych przed i w trakcie ich wykonywania oraz po zakoficzeniu prac.

4. Wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sa w protokole — kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia instrukcji oraz przepisy szczegotowe.

5. Protokot powinien okres$la¢ warunki prowadzenia prac; nalezy go sporzadzaé w 2
egzemplarzach. Przystapienie do prac pozarowo niebezpiecznych nastagpi¢ moze po
dokonaniu n/w zabezpieczen oraz wskazaniu 0os6b odpowiedzialnych za nadzor nad
bezpieczenstwem pozarowym w rejonie wykonywanych prac.

6. Po zakonczeniu prac catos¢ dokumentacji przechowuje zarzadzajacy obiektem.

7. Prac niebezpiecznych pozarowo nie nalezy przeprowadza¢é w przypadku
niesprawnych urzadzen przeciwpozarowych.

Wytyczne dotyczace zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.

1. Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, mogacych
spowodowac bezposrednie niebezpieczenstwo powstania pozaru lub wybuchu, osoba
odpowiedzialna jest zobowigzana:

e oceni¢ zagrozenie pozarowe w miejscu, w ktorym prace beda wykonywane,
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ustali¢ rodzaj przedsigwzig¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania
1 rozprzestrzeniania si¢ pozaru lub wybuchu,

wskaza¢ osoby odpowiedzialne za odpowiednie przygotowanie miejsca pracy, za
przebieg oraz zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy,

zapewni¢ wykonywanie prac wylacznie przez osoby do tego upowaznione,
posiadajace odpowiednie kwalifikacje,

zaznajomi¢ osoby wykonujace prace z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi
w rejonie wykonywania prac oraz z przedsigwzigciami majacymi na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

2. Przygotowanie budynku, pomieszczen i rejonu do prowadzenia prac niebezpiecznych

pod wzgledem pozarowym polega na:

oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonane prace z wszelkich
palnych materiatéw lub zanieczyszczen,
odsunieciu na bezpieczng odlegto$¢ od miejsca prowadzenia prac wszelkich
przedmiotoéw palnych lub niepalnych w opakowaniach palnych,
zabezpieczeniu np. przed dzialaniem rozpryskow spawalniczych wszelkich
materialdw i urzadzen palnych, ktorych usuniecie na bezpieczng odleglosé nie jest
mozliwe, poprzez ostonigcie ich arkuszami blachy, ptytami gipsowymi,
sprawdzeniu, czy znajdujace si¢ w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie na skutek przewodnictwa cieplnego badz
rozpryskéw spawalniczych nie wymagaja zastosowania lokalnych zabezpieczen,
uszczelnieniu materialami  niepalnymi  wszelkich przelotowych otwordéw
instalacyjnych, kablowych, wentylacyjnych itp. znajdujacych si¢ w poblizu
miejsca prowadzenia prac,
zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami
mechanicznymi  kabli, przewodow elektrycznych, oile znajduje si¢
W zasiegu zagrozenia spowodowanego pracami niebezpiecznymi pod wzgledem
pozarowym.
sprawdzeniu czy w miejscu planowanych prac nie prowadzono tego dnia prac
malarskich lub innych przy uzyciu substancji tatwo zapalnych,
przygotowaniu w miejscu dokonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym m.in.:
o napelionych woda metalowych pojemnikéw na rozgrzane odpadki drutu
spawalniczego, elektrod itp.
o materialdéw ostonowych izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia
toku prac,
o niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stgzen par
1 gazéw palnych w rejonie prowadzenia prac,
o gasnic,
o zapewnienie stalej droznoSci przejs¢ 1 wyjs¢ ewakuacyjnych
z miejsca prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.
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3. W trakcie wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych przy uzyciu cieczy, gazow

1 ptyndw mogacych tworzy¢ z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac
nastgpujacych zasad:

na stanowiskach pracy moga znajdowac si¢ stosowane tam ciecze, gazy i pyly
palnych w ilo$ci niezb¢dnej do prowadzenia prac z zapasem umozliwiajagcym
utrzymanie cigglosci pracy danej zmiany,

zapas substancji znajdujacej si¢ na stanowisku pracy powinien by¢
przechowywany w niepalnych (lub innych dopuszczalnych), nietlukacych sie
1 szczelnych opakowaniach, ustawianych w odlegltosci co najmniej 1 m od zrodet
wydzielania ciepta,

zabronione jest pozostawianie i przechowywanie zbednych materiatow palnych
i przedmiotow niewykorzystywanych do wykonywania prac niebezpiecznych
pozarowo, opréznionych opakowan itp.,

po zakonczeniu prac wszystkie naczynia i pojemniki nalezy szczelnie zamknaé
lub zabezpieczy¢ w inny sposéb przed emisja do otoczenia znajdujacych sig¢
w nich substancji tworzacych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

nalezy na biezaco usuwaé — w miar¢ gromadzenia si¢ — wszelkiego rodzaju
odpady zwigzane z prowadzeniem prac (np. resztki cieczy palnych, zuzyte szmaty
1 czysciwo, wiory, trociny), sktadowaé je w przeznaczonych do tego celu
pojemnikach i wynosi¢ na zewnatrz obiektu w wyznaczone miejsca,

ciecze, gazy i pyly oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych, na przewodach instalacji
elektrycznych 1 na podtozu,

we wszystkich pomieszczeniach (strefach), w ktorych do prowadzenia prac
uzywane s3 lub przechowywane ciecze, gazy 1 pyly mogace tworzy¢
z powietrzem mieszaniny wybuchowe, zabronione jest stosowanie otwartego
ognia, palenie tytoniu oraz uzywanie narzedzi i innych przedmiotow mogacych
powodowac iskrzenie,

zabrania si¢ prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo z uzyciem otwartego
ognia oraz eksploatacji urzadzen elektrycznych bez stosownych atestow
w  pomieszczeniach  (urzadzeniach)  zagrozonych ~ wybuchem  lub
pomieszczeniach, w ktorych wczesniej wykonywano inne prace zwigzane
z uzyciem flatwo palnych cieczy lub palnych gazow, prace te moga byc
prowadzone wytacznie wtedy, gdy stezenie par cieczy lub gazéow
w pomieszczeniu nie przekracza 10% ich dolnej granicy wybuchowosci,
podgrzewanie substancji niebezpiecznych pozarowo w naczyniach i urzadzeniach
do tego celu nieprzeznaczonych jest zabronione.

4. Miejsca wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy
wyposazy¢ w gasnice w ilosci i1 rodzaju umozliwiajacym likwidacje wszystkich zrodet

pozaru

oraz monitorowac przez caty czas trwania prac.

Do zabezpieczania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nie nalezy
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wykorzystywaé gasnic bedacych na wyposazeniu obiektu, samowolnie ich
przemieszczac i lokalizowa¢ poza miejscami oznakowanymi.
Podmioty wykonujace ustugi w tym zakresie powinny zadba¢ o zabezpieczenie prac
wlasnym sprzetem.

5. Po zakofczeniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
w danym pomieszczeniu i pomieszczeniach sgsiadujgcych nalezy prowadzi¢ dozor przez
godzing oraz przeprowadzi¢ kontrolg, majaca na celu stwierdzenie, czy nie pozostawiono
tlacych si¢ lub zZarzacych czastek w rejonie prowadzenia prac, czy nie wystepuja
jakiekolwiek objawy pozaru oraz sprawdzi¢ sprzet (np. spawalniczy), czy zostat
zdemontowany, odtaczony od zrdédet zasilania i nalezycie zabezpieczony przed dostepem
0sOb postronnych. Kontrole taka nalezy ponawia¢ po uptywie 4 godzin, a nastgpnie 8
godzin, liczac od czasu zakonczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym
(czasokres i ilo$¢ kontroli okresla komisja w protokole zabezpieczenia prac, w zaleznos$ci
od stopnia zagrozenia).

6. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym powinny wykonywane by¢ wytacznie
przez osoby do tego upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, za$ sprzet
uzywany do wykonania prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed
mozliwo$cig wywolania pozaru.

7. Butle ze sprgzonymi gazami moga znajdowac si¢ na terenie obiektu wylacznie
w okresie prac i pod stalym nadzorem powinny one by¢ zabezpieczone przed upadkiem.
8. W przypadku prowadzenia prac spawalniczych na  wysokosci, butli
z gazem palnym nie nalezy ustawia¢ w rejonie bezposredniego oddzialywania
spadajacych rozpryskow spawalniczych.

9. Osoba, ktéra otrzymala pisemne upowaznienie do sprawowania nadzoru nad
przebiegiem prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym powinna w szczegolnosci:

e zna¢ obowigzujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie
tych przepisow przez podlegtych pracownikoéw, dopilnowaé, aby przed
przystapieniem do prac wykonane zostaly wszystkie zalecenia w zakresie
zabezpieczenia obiektu, budowy lub stanowisk, przewidziane w protokole
zabezpieczenia prac,

e sprawdzi¢ zabezpieczenia przeciwpozarowe stanowisk pracy niebezpiecznych
pozarowo oraz wyda¢ polecenia gwarantujagce natychmiastowe usunigcie
stwierdzonych nieprawidtowosci,

e wstrzymac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usuni¢cia wystepujacych nieprawidtowosci,

e bra¢ udzial w kontroli stanowisk, pomieszczen lub terenu po zakonczeniu prac
niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym.

Powyzsze ustalenia nie dotycza przypadkow remontow kapitalnych
i prac o duzym zakresie, zwiazanych z czasowym (protokolarnym) przekazaniem
budynku lub jego cze¢sci wykonawcy prac iwylaczeniem go z eksploatacji.
Odpowiedzialnos¢ za bezpieczenstwo obiektu przejmuje wowczas wykonawca
robot.
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Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym beda rejestrowane. Dokumentacja wraz
z protokotami i zezwoleniami bedzie przechowywana przez zarzadce.
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4. Zasady postepowania na wypadek pozaru

Budynek Szpitala Swigtego Rafata przy ul. Bochenka 12 w Krakowie jest obiektem
opieki zdrowotnej. W budynku nie wystepuje szczegolne zagrozenie pozarowe. Zostat on
wybudowany z materiatdbw niepalnych, nie przechowuje si¢ tutaj materiatlow
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, nie wystepuje zagrozenie wybuchem. W
zwigzku z powyzszym nie przewiduje si¢ szybkiego rozprzestrzeniania pozaru, a co za
tym idzie szybkiego przyrostu gazowych produktow spalania i znacznego ograniczenia
widocznosci.

Biorac pod uwage wyposazenie budynku w urzadzenia przeciwpozarowe oraz informacje
wskazane powyzej, mozna jedynie spodziewac si¢ szybkiego rozwoju pozaru w czesci
techniczno-magazynowej obiektu. Pozar tam powstaly moze odznacza¢ si¢ duza
dynamika i mocg jak réwniez wysoka temperaturg powstajagca w krétkim czasie. W
warunkach pozaru wytwarzane beda duze ilosci dymow 1 gazéw pozarowych oraz
toksycznych produktéw spalania, ktore spowoduja znaczne ograniczenia widocznosci.
Ponadto materialy w czesci techniczno-magazynowej beda mie¢ bardzo negatywne
oddziatywanie na cztowieka przebywajacego (nawet krotko) w atmosferze pozaru bez
ochrony drég oddechowych. Krétkotrwata ekspozycja spowodowaé¢ moze zatrucia, a
nawet $mier¢. Negatywne na psychike ludzka oddziatywa¢ beda rowniez towarzyszace
pozarowi zjawiska akustyczne 1 $wietlne.

W czgdei stuzacej opiece zdrowotnej, pozar charakteryzowaé bedzie si¢ mniejsza
dynamikg rozwoju, poniewaz poszczegdlne pomieszczenia oddzielone sa od siebie
niepalnymi elementami budowlanymi. Wobec tego w tej czesci nie przewiduje si¢
szybkiego rozprzestrzeniania pozaru, a co za tym idzie szybkiego przyrostu gazowych
produktow spalania i znacznego ograniczenia widocznosci.

Po zauwazeniu pozaru uzytkownicy powinni natychmiast powiadomi¢ straz pozarng, oraz
przystapi¢ do gaszenia pozaru.

Procedury, jakie powinni zastosowa¢ uzytkownicy, opisano w rozdziatach 4.1 1 4.2
niniejszej Instrukcji.

Jezeli istnieje koniecznos$¢ prowadzenia ewakuacji, nalezy ja podja¢ postepujac wedtug
zasad opisanych w rozdziale 5 niniejszej Instrukcji.

Alarmowanie Panstwowej Strazy Pozarnej odbywa si¢ poprzez system sygnalizacji
pozaru oraz drogg telefoniczng. W tej sytuacji gtdwne dziatania po zauwazeniu zdarzenia
powinny koncentrowac si¢ na powiadomieniu strazy pozarnej, alarmowaniu zagrozonych
osOb, a nastgpnie w zaleznos$ci od stopnia zagrozenia na podjg¢ciu bezposredniej proby
likwidacji zagrozenia lub przystapieniu do ewakuacji ludzi z obiektu.

Akcja ratownicza w jej pierwszej fazie kieruje Dyrektor placowki, jego zastepca, lub inny
pracownik budynku. Po przybyciu pierwszych jednostek strazy pozarnej kierowanie
akcjg przejmuje uprawniony do tego strazak, ktéremu powinny podporzadkowaé si¢
wszystkie osoby przebywajace w obiekcie.

Strona 47 z 72



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budynku Szpitala Swietego Rafala przy ul. Bochenka 12 w Krakowie

4.1. Alarmowanie

1. Kazdy, kto zauwazyt pozar lub inne zagrozenie lub uzyskat informacje o pozarze
(innym zagrozeniu), obowigzany jest zachowac spokoj 1 nie dopuszczajgc do paniki
natychmiast zaalarmowac:

a) wspotpracownikéw, osoby znajdujace si¢ w strefie zagrozenia;

b) Panstwowg Straz Pozarng — tel. 998 lub 112.

c¢) Dyrekcje placowki.

2. Po uzyskaniu potaczenia ze strazg pozarng nalezy wyraznie podac:
e kto dzwoni,
e co si¢ stato,
e miejsce zdarzenia,
e czy sg zagrozone osoby.

UWAGA!
Telefon, z ktérego wezwano stuzby ratunkowe nalezy w miar¢ mozliwo$ci mie¢ przy
sobie.

3. W razie potrzeby (wypadek lub awaria) zaalarmowac:

a) POGOTOWIE RATUNKOWE tel. 999,
b) POLICJE tel. 997,
¢) POGOTOWIE GAZOWE tel. 992,
d) POGOTOWIE ENERGETYCZNE tel. 991,

e) POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJNE tel. 994.

4.2. Dzialania ratownicze

1. Po zaalarmowaniu strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo- gasniczej
przy pomocy gasnic lub hydrantdow wewng¢trznych (z zachowaniem zasad podanych
w rozdziale 4.3. Instrukcji).
2. Do czasu przybycia strazy pozarnej kierowanie akcja sprawuje Dyrektor placowki lub
osoba go zastgpujaca.
3. Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczej powinna:

e w pierwszej kolejnosci przystapi¢ do ratowania ludzi;

e wylgczy¢ doptyw pradu elektrycznego (nie wolno gasi¢ wodg instalacji

1 urzadzen elektrycznych bedacych pod napigciem);
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e usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sasiedztwa wszelkie znajdujace si¢ tam
materiaty  palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet
1 urzadzenia oraz wazne dokumenty, nosniki informacji, itp.
4. W przypadku braku skutecznos$ci podjetych dziatan gasniczych lub objecia ogniem
wiekszej powierzchni (np. calego pomieszczenia) 1 dalszego rozprzestrzeniania si¢
pozaru, zwlaszcza w sposOb zagrazajacy bezpieczenstwu ludzi przebywajacych w
obiekcie a takze w kazdej innej sytuacji zaistnienia bezposredniego zagrozenia zdrowia i
zycia ludzi, w szczeg6lnosci w przypadku zauwazenia dymu rozprzestrzeniajagcego si¢ po
obiekcie, bez stwierdzenia jego zrodta, konieczne jest zarzadzenie ewakuacji (punkt 5.2
Instrukcji).

BEZWZGLEDNIE NALEZY ZACHOWAC SPOKOJ.
W KAZDYM PRZYPADKU NALEZY PODPORZADKOWAC SIE KIERUJACEMU
AKCIJA.

Niniejsza Instrukcja nie moze by¢ traktowana jednak jak zbidr szczegdtowych
wskazowek na wypadek pozaru. Stanowi ona dokument ramowy, okreslajacy
podstawowe zasady zachowania si¢ 0s6b zatrudnionych w obiekcie.

W przypadku podejmowania dzialan w warunkach pozaru nalezy uwzgledni¢ aktualng
sytuacje, tj. gtbwnie rozmiary pozaru i zadymienia.

4.3. Podstawowe zasady gaszenia pozarOw

Podczas akcji ratowniczo-gasniczej zmierzajacej do likwidacji powstatego pozaru
do chwili przybycia strazy pozarnej nalezy kierowac si¢ nastepujacymi wytycznymi:

e nieodzownym czynnikiem powodzenia akcji gas$niczej jest odcigcie drog
rozszerzania si¢ pozaru przez pozamykanie drzwi i1 okien, a tym samym
ograniczenie doptywu powietrza podsycajacego palenie sig,

e 7 najblizszego otoczenia pozaru usunaé palne przedmioty w celu utworzenia
przerwy na drodze rozprzestrzeniania si¢ ognia,

e wchodzac do pomieszczen objgtych pozarem nalezy zachowac ostroznose,

e otwierajagc drzwi mozemy spowodowaé dostarczenie doplywu $wiezego
powietrza oraz zintensyfikowanie pozaru.

Jezeli drzwi lub klamka s3 rozgrzane, wyczuwamy przez nie temperature — Nie
nalezy ich otwierac!

e w atmosferze dymu najlepiej porusza¢ si¢ w pozycji pochylonej, gdyz najwigce;j
czystego powietrza znajduje si¢ na wysokosci kolan. Nalezy dotrze¢ mozliwie
blisko zrodta ognia i atakowac zar, zarzewie ognia, a nie ptomienie.

e nie wolno zapomina¢ o obserwacji oraz obronie wszystkich sasiednich
pomieszczehn zarbwno w pionie jak 1 poziomie.

e nalezy zawsze pamigta¢ o drodze odwrotu.
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Gaszac pozar przy uzyciu wody, zwlaszcza z hydrantow wewnetrznych, nalezy pamigtac:

e prad wody kierujemy w miejsca najbardziej zagrozone, starajac si¢ nie dopuscié

do rozprzestrzeniania si¢ pozaru, oraz w miejsca, w ktorych spalanie jest
najbardziej intensywne,

e nie kierowa¢ z bliskiej odlegtosci silnych strumieni wody na szkto okienne,
bowiem mozna wywota¢ jego pekanie potgczone z odpryskiwaniem odtamkow,
grozace obrazeniami,

e nie wolno gasi¢ woda: ciat, w ktorych pod wplywem zetkniecia z wodg zachodza
reakcje chemiczne np. karbid, sod, potas, ptynéw tatwopalnych 1zejszych od
wody, instalacji elektrycznych pod napigciem.

Podczas dziatan $rodkami gasniczymi nalezy pamigtac, ze:

e woda i piana gasnicza sg dobrymi przewodnikami pradu elektrycznego,

e podczas uzycia gasnicy $niegowej wydobywajacy si¢ dwutlenek wegla ma niskg
temperature /minus 73°C/,

e proszki gasnicze mogg podraznia¢ drogi oddechowe.

Powyzsze wytyczne nie mogg by¢ traktowane jak zbior szczegdtowych wskazowek na
wypadek pozaru. Stanowig one dokument ramowy, okreslajacy podstawowe zasady
zachowania si¢ 0sob zatrudnionych w obiekcie.

W przypadku podejmowania dziatan w warunkach pozaru nalezy uwzgledni¢ aktualng
sytuacje, tj. gtbwnie rozmiary pozaru i zadymienia.

4.4. Zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego

Podreczny sprzet gasniczy stuzy do zwalczania pozarow w ich poczatkowym
stadium (likwidacja pozaru w zarodku).Bardzo wazne zatem jest jego sprawne uzycie
oraz znajomos$¢ rozmieszczenia w danym obiekcie. Sprzet ten cechuje si¢ stosunkowo
duza prostota obstugi 1 konstrukcji oraz duzg niezawodno$cig w dzialaniu. Podreczny
sprzet gasniczy zgodnie z Polskg Normg powinien by¢ wilasciwie oznakowywany
1 rozmieszczany w obiektach, do ochrony ktorych jest przeznaczony. Konstrukcja tego
sprzetu, jego ciezar oraz sposob postugiwania si¢ umozliwia jego zastosowanie przez
osoby nie posiadajace przeszkolenia specjalistycznego. Poznanie tego sprzgtu oraz
nabycie umiejetnosci prawidtowego uzycia go jest powinnoscig kazdego uzytkownika
obiektu. Sposob oraz zakres uzycia okreslany jest na etykietach tego sprzetu. Zgodnie
z wymaganiami, obiekty powinny by¢ wyposazone w podreczny sprzet gasniczy,
dostosowany do gaszenia tych grup pozarow, ktore moga wystgpi¢ w obiekcie. [los¢
1 rodzaj sprzetu zalezy m.in. od zagrozenia wybuchem, kategorii zagrozenia ludzi,
obcigzenia ogniowego jak i od powierzchni zabezpieczanej. Wlasciwe oznakowanie
podrecznego sprzgtu gasniczego polega na malowaniu go na okreslony (prawie zawsze
czerwony kolor) oraz zaopatrywaniu w odpowiednie nalepki z instrukcja obstugi
1 przeznaczenia danego sprzgtu gasniczego, z pisemnym i rysunkowym opisem.

Nalezy mie¢ na uwadze, 1z fadunek w gasnicach stanowigcych wyposazenie obiektu,
zgodnie z ponizsza tabelg pozwala na operowanie przez kilka lub kilkanascie sekund.
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Jezeli konieczna jest wigksza ilos¢ $rodka gasniczego nalezy uzy¢ kilku gasnic
jednoczes$nie lub wykorzysta¢ hydrant wewnetrzny.
Uzytkownicy obiektu powinni by¢ zapoznani z grupami pozardw.

Grupa pozarow Rodzaj plonacego materialu Srodki gasnicze
Ciala stale pochodzenia organicznego, przy Woda, piana,
,l spalaniu ktorych wystepuje zjawisko zarzenia proszki gasnicze
i (drewno, papier, wegiel, tworzywa sztuczne,
itp.)
B Ciecze palne i substancje state topigce si¢ Piana, dwutlenek
“6 wskutek wytworzonego przy pozarze ciepta wegla, proszki
(benzyna, nafta, parafina, lak, naftalen, itp.) gasnicze
W Gazy ( metan, acetylen, propan, butan, itp.) Proszki gasnicze,
s dwutlenek wegla
.
e Metale ( magnez, sod, uran, itp.) Specjalne proszki
@; gasnicze
y Thuszcze spozywcze Piana, proszki
eéf gasnicze, mgla
wodna

Gasnica proszkowa

Gasnica proszkowa jest to cylindryczny zbiornik
zaopatrzony w dzwigni¢ uruchamiajgcg zawor lub
zbijak patronu z gazem napedowym. Srodek
gasniczy(proszek) wyrzucany jest przez dysze lub
wezyk zakonczony pradowniczka przy pomocy
gazu obojetnego (azot lub dwutlenek wegla).
Po dostarczeniu gasnicy w miejsce pozaru
zrywamy plombe 1 zawleczke blokujaca,
uruchamiamy dzwigni¢ lub zbijak 1 kierujemy
strumien proszku w ognisko pozaru. Dziatanie
gasnicy mozna w kazdej chwili przerwa¢ przez
zwolnienie dZwigni uruchamiajacej lub dzwigni
pradowniczki. Ze wzgledu na swoja budowe
syfonowa gasnica prawidlowo pracuje tylko
W pozycji pionowe;.
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Gasnica z ladunkiem dwutlenku wegla ( tzw. $niegowa)
Gasnica $niegowa jest to cylindryczny zbiornik
zaopatrzony
w zawOr 1 wezyk zakonczony dysza wylotowa. Wewnatrz
gasnicy znajduje si¢ skroplony dwutlenek wegla, ktory po
uruchomieniu pod wtasnym ci$nieniem wydostaje si¢ na
zewnatrz ozi¢biajac si¢ do temperatury ok. - 73 °C.
Po dostarczeniu gasnicy w poblize pozaru zrywamy
plombe zabezpieczajgcg uruchamiamy zawor 1 kierujemy
strumien dwutlenku wegla na ognisko pozaru. Dziatanie
gasnicze mozna w kazdej chwili przerwaé zamykajac
zawor.
Nalezy pamigtac o tym ze:

e w czasie dziatania gasnic trzymaé ja tylko za

uchwyty,
e nie wolno uzywac¢ tych gasnic do gaszenia ludzi.

Koc gasniczy
Koc gasniczy jest to plachta z tkaniny catkowicie
niepalnej (widkna szklanego) o powierzchni
okoto 2 m2. Przechowuje si¢ go w specjalnym
futerale. Stuzy do tlumienia pozaru w zarodku
przez odciecie doptywu powietrza do palacego
si¢ przedmiotu. Sposob uzycia:

e wyjac koc z futerahu,

e rozlozy¢ 1 szczelnie przykry¢ palacy sie

przedmiot.

W przypadku gaszenia ludzi nalezy osobe
przewrdci€ 1 przykry¢ ja szczelnie kocem. Koce
gasnicze mozna wykorzystywaé do przenoszenia

ewakuowanego mienia.

Hydrant wewnetrzny z wezem plasko skladanym o Srednicy 52mm
Hydrant wewnetrzny jest to zawor na instalacji wodociggowej przeciwpozarowej,
wyposazony w waz ptasko sktadany. Wykorzystanie weza plasko sktadanego, wymaga
rozwinigcia na catej dlugos$ci aby skutecznie poda¢ prad gasniczy.
Uzycie hydrantu w przypadku powstania pozaru polega na:

e otwarciu szafki hydrantowej,

e rozwinigciu weza,

e polaczeniu z zaworem i prgdownicg
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e odkreceniu zaworu hydrantowego,
e skierowaniu strumienia wody do ogniska pozaru przy pomocy pradownicy
wodnej,
e otwarciu pragdownicy. Hydranty wewnetrzne sg przeznaczone do gaszenia
pozaréw grupy A, np. papieru, tkanin, mebli,
Hydrantu nie nalezy uzywa¢ do gaszenia instalacji i urzadzen elektrycznych pod
napigciem - grozi porazeniem!
W przypadku korzystania z hydrantow wewnetrznych nalezy bezwzglednie pamigtac
o odtaczeniu doptywu energii elektryczne;.

4.5. Zabezpieczenie pogorzeliska

Zarzadca budynku Szpitala Swictego Rafata przy ul. Bochenka 12 w Krakowie (lub
osoba go zastgpujaca) jest odpowiedzialny za:
e zabezpieczenie miejsca pozaru;
e przystgpienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakonczeniu dziatalno$ci
komisji zwotanej dla wustalenia okoliczno$ci 1 przyczyny powstania
1 rozprzestrzeniania si¢ pozaru.
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5. Zasady organizacji ewakuacji

5.1.  Ekspertyzy techniczne w zakresie bezpieczenstwa pozarowego

Wykaz niespetnionych wymagan ochrony przeciwpozarowe;j:

e ckspertyza techniczna w zakresie bezpieczenstwa pozarowego z pazdziernika
2008 sporzadzona przez rzeczoznawce¢ ds. budowlanych Stanistawa Ablewicza
nr upr 230/81 oraz rzeczoznawce ds. zabezpieczen przeciwpozarowych
Wiadystawa Janika nr upr 280/94:

1. Brak spelnienia wymagan § 256 ust. 6[5] przez holl gtowny.

Dopuszcza si¢ przeprowadzenie drogi ewakuacyjnej do wyjscia na zewnatrz budynku z
klatki schodowej oraz z poziomych drog komunikacji ogélnej przez hol, mogacy spetniaé
takze funkcje uzupetiajace do funkcji wynikajacych z przeznaczenia budynku, takie jak:
recepcyjna, ochrony budynku, drobnej sprzedazy, pod warunkiem ze:

1) przez jeden hol mozliwe jest przeprowadzenie drogi ewakuacyjnej tylko z jednej klatki
schodowej, przy czym ograniczenie to nie odnosi si¢ do klatek schodowych z odrebnym,
nieprowadzacym przez ten hol, wyjsciem ewakuacyjnym,;

2) hol nie znajduje si¢ w strefie pozarowej PM o gestosci obcigzenia ogniowego powyzej
500 MJ/m2 ani tez zawierajacej pomieszczenie zagrozone wybuchem;

3) hol jest oddzielony od poziomych drog komunikacji ogoélnej, tak jak jest to wymagane
dla klatki schodowej, o ktérej mowa w pkt 1;

4) wolna szeroko$¢ drogi ewakuacyjnej jest co najmniej o 50% wigksza od szerokos$ci
poziomej drogi ewakuacyjnej w budynku, prowadzacej do tego wyjscia, okreslonej
zgodnie z § 242 ust. 1, dla kondygnacji budynku o najwigkszej liczbie przewidywanych
0s0b, znajdujacych si¢ tam jednoczesnie;

5) wysokos¢ holu w miejscu, w ktorym przebiega droga ewakuacyjna, jest nie mniejsza
niz 3,3 m;

6) szeroko$¢ drzwi wyjsciowych na zewnatrz budynku jest wigksza o 50% od minimalne;
szerokosci drzwi wyjsciowych okreslonej zgodnie z § 239 ust. 4.

2. Minimalna szerokos$¢ biegdw 1 spocznikow ewakuacyjnych klatek schodowych ponize;j
okreslonej w § 68 ust. 1[5]

pod warunkiem zastosowania rozwigzan zamiennych tj.:

- wydzielenie klatek schodowych i zamknigcie drzwiami EI30,

- wyposazenie klatek schodowych w urzadzenia do usuwania dymu,
- wyposazenie obiektu w system sygnalizacji pozaru.

e ckspertyza techniczna w zakresie bezpieczenstwa pozarowego z lipca 2021
sporzadzona przez rzeczoznawcow: budowlanego — dr inz. Wieslawa Bereza, nr
upr RZE/X/0027/10 oraz do spraw zabezpieczeh przeciwpozarowych — mgr inz.
Andrzeja Herichta, nr upr 326/95:
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1. wysoko$¢ holu w miejscu, w ktorym przebiega ewakuacja,

2. dlugosci dojs¢ ewakuacyjnych

3. szerokosci drzwi stanowigcych wyjscie ewakuacyjne z budynku, pod warunkiem
zastosowania rozwigzan zamiennych tj.:

- wyposazenie strefy TK, RTG, Mammografi w system sygnalizacji pozaru
wspotpracujacy z sygnalizatorami gtosowymi umozliwiajagcymi odtwarzanie stownych
komunikatéw alarmowych,

- zastosowanie o$wietlenia ewakuacyjnego na poziomych drogach ewakuacyjnych strefy
0 natezeniu co najmniej SIx,

- zwigkszenie do 4kg ilo$ci $rodka gasniczego przypadajacego na kazde 100m2 strefy,

- przeprowadzenie raz w roku szkolenia dla personelu zatrudnionego w strefie w zakresie
zagadnien ochrony przeciwpozarowej, ze szczegdlnym zwrdceniem uwagi na organizacje
1 warunki ewakuacji ludzi z budynku na wypadek pozaru.

- ekspertyzie technicznej w zakresie bezpieczenstwa pozarowego sporzadzonej przez
rzeczoznawcoOw: budowlanego — dr inz. Wiestawa Bereza, nr upr RZE/X/0027/10 oraz
do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych — mgr inz. Andrzeja Herichta, nr upr 326/95:

1. dhugosci dojscia ewakuacyjnego,

2. szeroko$ci drzwi na drodze ewakuacyjnej z klatki schodowej oraz stanowigcych
wyjscie ewakuacyjne z budynku,

3. szerokos$ci biegow 1 spocznikow schodow statych,

4. wykonania $ciany oddzielenia przeciwpozarowego z materiatow niepalnych

wskazanych w § 256 ust. 3, § 239 ust. 4, § 68 ust. 1 oraz § 232 ust. 1 rozporzadzenia
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, pod warunkiem zastosowania
rozwigzan zamiennych tj.:

l. Zastosowanie w przebudowywanych strefach pozarowych systemu sygnalizacji
pozarowe] wyposazonego w urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe podajace komunikaty
glosowe o zaistniatym zagrozeniu, zgodnie z projektem uzgodnionym przez
rzeczoznawce do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych.

2. Zapewnienie mozliwosci ewakuacji z klatki schodowej K1 poziomg droga
komunikacji ogo6lnej z otworami w jej obudowie zamknigtymi drzwiami
przeciwpozarowymi dymoszczelnymi, zgodnie z czgsécia graficzng ekspertyzy.

3. Zamknigcie  otworéw ~ w  Scianach  oddzielenia  przeciwpozarowego
przebudowywanych stref pozarowych drzwiami dymoszczelnymi o klasie odpornosci
ogniowej EI 60S.

4. Wyposazenie poziomych drog ewakuacyjnych w obrebie przebudowywanych
stref pozarowych w instalacj¢ awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego o
ponadnormatywnej wartosci natgzenia §wiatla co najmniej 5 Ix, spelniajaca wymagania
Polskich Norm w pozostatym zakresie, zgodnie z projektem uzgodnionym przez
rzeczoznawce do spraw zabezpieczen przeciwpozarowych.

5. Wyposazenie przebudowywanych stref pozarowych w gasnice spelniajace
wymagania Polskich Norm o zawarto$ci masy $rodka gasniczego 6 kg (lub 9 dm3)
przypadajacej na kazde 100 m2 powierzchni strefy pozarowe;.
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6. Przeprowadzanie co najmniej raz na rok szkolenia dla personelu obiektu

z zakresu zasad postgpowania na wypadek powstania pozaru, uzycia gasnic oraz
postepowania na wypadek konieczno$ci ewakuacji ludzi z budynku realizowane przez
osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje.

5.2.  Techniczne warunki ewakuacji

Ewakuacje osoéb z pomieszczen przebywania ludzi umozliwia¢é powinny otwierane
wyjscia ewakuacyjne o szeroko$ci min. 0,9 m. Z pomieszczen o liczbie 0sob powyzej 6
drzwi te powinny otwiera¢ si¢ na zewnatrz. W przypadku pomieszczen o liczbie
przebywajacych o0sob powyzej 30 liczba wyjs¢ wynosi 2. Dlugos$¢ przejscia
ewakuacyjnego do 40 m.

Poziome drogi ewakuacji o szerokosci min. 1,4 m — nie zawe¢zone przez skrzydta drzwi
oraz podzielone na odcinki do 50 m uniemozliwiajace rozprzestrzenianie dymu.

Klatki schodowe w obiekcie powinny mie¢ uzytkowa szeroko$¢ biegéw min. 1,4 m,
spocznikow 1,5 m, wysoko$¢ stopni 0,15 m.

Wyjscia z klatek schodowych i na zewnatrz budynku o szerokosci min. 1,4 m (skrzydto
otwierane min. 0,9 m). Klatki te powinny by¢ obudowane zamykane drzwiami
1 automatycznie, samoczynnie oddymiane lub zastosowany powinien by¢ system
uniemozliwiajacy zadymienie.

Dhugos¢ dojscia ewakuacyjnego powinna wynosi¢ maksymalnie przy jednym kierunku
dojsécia — 10 m, przy dwoch lub wiecej kierunkach 40 m.

Powyzsze wymagania dotycza stanu obecnego catoSci obiektu szpitalnego, ktory
kwalifikowany jest do kategorii zagrozenia ludzi ZL 111 ZL III.

Zapewnienie warunkow bezpiecznej ewakuacji polega na speilnieniu wymagan dla drog
ewakuacyjnych oraz ustalenie przestrzegania ustalonych zasad ewakuacji ludzi z
obiektow zagrozonych pozarem.

W przypadku wystgpienia zagrozenia, powodujacego konieczno$¢ przeprowadzenia
ewakuacji decyzje wydaje Dyrektor lub osoba zastgpujaca go, odpowiedzialna za
bezpieczenstwo osob i mienia w obiekcie. Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o zakresie
ewakuacji, liczbie oso6b przewidzianych do ewakuacji, sposobach 1 kolejnosci
opuszczania obiektu, a takze musi okresla¢ drogi ruchu i rejon lub pomieszczenia

zastepcze dla os6b ewakuowanych.
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W przedmiotowym budynku wystepuja cztery klatki schodowe. Klatki w srodkowe;j
cze$ci budynku tacza wszystkie kondygnacje budynku. Klatki boczne tacza kondygnacje
1-4. Klatki schodowe posiadaja wyjscie na zewnatrz budynku poprzez uktad korytarza na
parterze i wyjscie na zewnatrz budynku.

Wszystkie wymienione klatki schodowe sg obudowane $cianami w klasie odpornosci
ogniowej REI 60, zamknigte drzwiami EI 30. Klatki schodowe wyposazone sa
w samoczynne urzadzenia do usuwania dymu w postaci klap oddymiajacych. Urzadzenia
do usuwania dymu, uruchamiane sg samoczynnie z systemu wykrywania dymu w pionach
klatek schodowych.

Poszczegdlne pomieszczenia uzytkowe posiadaja bezposrednie wyjscie ewakuacyjne na
wewnetrzne korytarze. Szeroko$¢ drzwi z poszczegodlnych pomieszczen sal chorych
wynosi co najmniej 0,9 1 wysoko$¢ 2,0 m w Swietle oscieznicy. W przedmiotowym
budynku nie wystepuja pomieszczeni, dla ktérych wymagane sg co najmniej dwa wyjscia
ewakuacyjne.

Wymiary klatek schodowych nie spelniaja wymagan przepiséw techniczno-
budowlanych w zakresie szeroko$ci spocznikéw i szerokosci biegu schodow:

Dhugos¢ dojscia ewakuacyjnego z pomieszczen sal chorych, przy jednym dojsciu w
segmencie A p I oraz z diagnostyki obrazowej na parterze przekracza 20m(przekroczenie
dopuszczalnych 10m o ponad 100%).

Z kondygnacji parteru zapewnionych jest ogotem 6 wyjs$¢ ewakuacyjnych prowadzacych
bezposrednio na zewnatrz budynku.

Poziome drogi ewakuacyjne.

Szerokosci korytarzy (droga komunikacji ogolnej) — zapewniono szerokos¢ 1,4 m lub 1,2
m w przypadku, gdy korytarz przeznaczony jest do ewakuacji nie wigcej niz 20 0s6b oraz
wysokos¢ nie mniejszg niz 2,2 m (dopuszcza si¢ lokalne obnizenie na odcinkach nie
przekraczajacych 1,5 m do wysokosci 2 m).

5.3. Przebieg ewakuacji

Istotg bezpiecznej ewakuacji jest rozpoczecie jej we wlasciwym momencie oraz
w sposob odpowiednio zorganizowany. W tym celu konieczne jest przygotowanie
uzytkownikéw obiektu do realizacji tego zadania poprzez odpowiednie szkolenia
1 ¢wiczenia.
Ewakuacja nie jest konieczna a nawet nie jest wskazana w przypadku, kiedy Zrédlo ognia
zostato zlokalizowane 1 obejmuje niewielka powierzchnig, co umozliwia jego likwidacje
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przy pomocy dostepnych sit 1 srodkow. Konieczne jest wowczas jedynie podjgcie
zdecydowanych dziatan, jednakze bez wprowadzania elementdw sprzyjajacych
rozwojowi paniki.

W sytuacji wystgpienia zagrozenia, ktére powoduje konieczno$¢ przeprowadzenia
ewakuacji osob 1 mienia z obiektu decyzje o jej podjeciu wydaje Dyrektor Szpitala lub
osoba zastepujaca go. Decyzja ta musi zawiera¢ informacje o zakresie ewakuacji,
sposobach 1 kolejnosci opuszczania obiektu, a takze okresli¢ drogi ruchu i rejon dla oséb
ewakuowanych.

Dzialania nalezy prowadzi¢ zgodnie z procedura:

BHP.P-05 PROCEDURA PROWADZENIA EWAKUACIJI I POSTEPOWANIA
W SYTUACJACH ZAGROZENIA IDENTYFIKOWANYCH DLA OSOB, MIENIA

I BUDYNKU SZPITALA SW. RAFAELA

Na parterze sze$¢ wyjs¢ ewakuacyjnych prowadzi na zewnatrz budynku.
Punkt zbiorki do ewakuacji zlokalizowany w potudniowo- wschodniej czg$ci parkingu.

W przebiegu ewakuacji na wyzszych kondygnacjach nalezy wykorzysta¢ podziat obiektu
na strefy pozarowe i mozliwo$¢ ewakuacji do innej strefy w obrebie jednej kondygnacji.
Zapewnia to szybka ewakuacje wszystkich pacjentéw niezaleznie od stanu zdrowia
1 mozliwosci poruszania sig.

Ewakuacj¢ cze$ciowg przeprowadza si¢ do miejsca w poblizu klatki schodowej
w odrebnej strefie pozarowe;.

W przypadku, gdy zagrozenie nie zostaje usunigte i podejmowana jest decyzja o
ewakuacji calkowitej, pacjentow nalezy transportowal ewakuacyjnymi klatkami
schodowymi.

W sytuacji, gdy zostanie podjeta decyzja o ewakuacji 0osob 1 mienia z obiektu nalezy
podja¢ dziatania:
e Natychmiast powiadomié wszystkie osoby przebywajace
w pomieszczeniach o powstaniu pozaru lub innego zagrozenia oraz koniecznos$ci
przeprowadzenia ewakuacji. Do powiadomienia nalezy wykorzysta¢ istniejace
srodki tacznosci, system sygnalizacji pozaru oraz w razie potrzeby pracownikow.
e Kierujacy akcja ewakuacyjng wyznacza osoby odpowiedzialne za przebieg
ewakuacji poszczegdlnych oséb lub grup ewakuacyjnych przyjmujac zatozenie,
ze zgodnie z podstawowymi obowigzkami. Ponadto kierujacy akcja ustala
ewentualng potrzebe ewakuacji sprz¢tu 1 mienia, okreslajgc w tym celu sposoby,
kolejnos¢ i rodzaje ewakuacji.
e W pierwsze] kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych pomieszczen,
w ktorych powstat pozar lub ktére, znajdujg si¢ na drodze rozprzestrzeniania si¢
ognia, oraz pomieszczen z ktoérych wyjscie lub dotarcie do bezpiecznych drog
ewakuacji moze zosta¢ utrudnione przez pozar lub zadymienie.
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Nalezy dazy¢ by wsréd ewakuowanych w pierwszej kolejnosci byly osoby
(z réznych wzgledow)o ograniczonej zdolno$ci poruszania si¢, natomiast
strumien ruchu powinny zamykac¢ osoby, ktére moga porusza¢ si¢ o wlasnych
sitach. Pojedyncze osoby lub strumien ruchu ludzi nalezy kierowac najkrotsza
drogg do klatki schodowej, lub wyjscia prowadzgcego bezposrednio na zewnatrz
obiektu, zgodnie z umieszczonymi w budynku znakami ewakuacyjnymi.

W przypadku odcigcia dréog ruchu dla pojedynczych osob lub grup, nalezy
niezwlocznie dostepnymi srodkami np. telefonicznie, bezposrednio glosem lub
przy pomocy osob znajdujacych si¢ na zewnatrz odcigtej strefy powiadomic
kierownika akcji ewakuacyjne;j.

Ludzi odcietych od drogi wyjscia, a znajdujacych si¢ w strefie zagrozenia
nalezy zebra¢é w pomieszczeniu najbardziej oddalonym od zrédta pozaru
1 w miar¢ posiadanych srodkow i istniejgcych warunkéw ewakuowaé z zewnatrz,
przy pomocy sprzetu ratowniczego przybytych jednostek strazy pozarnych.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy poruszaé si¢ w pozycji
pochylonej, starajac si¢ trzymac glowe jak najnizej ze wzglgdu na mniejsze
zadymienie w dolnych partiach pomieszczen, natomiast drogi oddechowe nalezy
w miar¢ mozliwosci zastania¢ chustka zamoczong w wodzie. Podczas ruchu
przez mocno zadymione odcinki drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ si¢ wzdtuz
$cian, aby nie straci¢ orientacji, co do kierunku ruchu.

Ewakuacja mienia nie moze odbywac si¢ kosztem sit 1 srodkow niezbednych do
ewakuacji 1 ratowania ludzi. Ewakuacj¢ mienia nalezy rozpocza¢ od
najcenniejszych urzadzen, dokumentacji 1 przedmiotow. Nalezy wykorzystac¢
wszystkie sprawne fizycznie osoby nadajaca si¢ do demontazu i ewakuacji
mienia. W pracy tej nalezy wykorzysta¢ sprzet przybylych na miejsce jednostek
ratowniczych z zewnatrz.

Po zakonczeniu ewakuacji 0s6b nalezy doktadnie sprawdzi¢, czy wszyscy ludzie
opuscili poszczegolne lokale i pomieszczenia na terenie budynku. Przy
niezgodnos$ci stanu osobowego ludzi ewakuowanych z iloscig o0sob
przebywajacych w obiekcie, nalezy fakt ten natychmiast zglosi¢ jednostkom
ratowniczym przybylym na miejsce akcji przeprowadzi¢ ponowne sprawdzenie
pomieszczen. W przypadku przybycia jednostek Strazy Pozarnej w trakcie akcji
ewakuacyjnej, kierujacy jej przebiegiem Dyrektor Szpitala lub osoba go
zastepujaca, zobowigzany jest do ztozenia krotkiej informacji o przebiegu akcji,
a nastepnie podporzadkowania si¢ dowoddcy przybytej jednostki ratowniczej.

5.4. Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkoéw ewakuacji

Zgodnie z § 17 ust 1 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych

1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r., w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. nr 109, poz. 719 z p6zn.
zm.), wlasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 oséb, bedacych jego
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stalymi uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii zagrozenia ludzi ZL IV,
powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie organizacji
oraz warunkow ewakuacji z catego obiektu.

Rozpatrywany obiekt speinia te kryteria.

Dodatkowo zgodnie z § 17 ust 3 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewngtrznych

1 Administracji z dnia 7 czerwca 2010 r., w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkow, innych obiektow budowlanych i terenow (Dz. U. nr 109, poz. 719 z pdzn.
zm.), w przypadku obiektu zawierajgcego stref¢ pozarowg zakwalifikowang do kategorii
zagrozenia ludzi ZL 11 oraz w budynkach zakwaterowania osadzonych zlokalizowanych
na terenach zaktadow karnych i aresztow §ledczych, zakres

1 obszar budynku objety praktycznym sprawdzeniem organizacji oraz warunkow
ewakuacji musi by¢ uzgodniony z wiasciwym miejscowo komendantem powiatowym
(miejskim) Panstwowej Strazy Pozarne;.

O terminie przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkow
ewakuacji wtasciciel lub zarzadca obiektu powinien powiadomi¢ wlasciwego miejscowo
komendanta miejskiego Panstwowej Strazy Pozarnej, nie p6zniej niz na tydzien przed ich
przeprowadzeniem.

Przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji jest
przedsiewzigciem zmierzajacym zasadniczo do uzyskania dwoch celow:

1. Sprawdzenia organizacji ewakuacji, polegajacego na:

. zapoznaniu wszystkich 0sob z sygnatem alarmowym,

. zapoznaniu wszystkich o0sob z miejscem zbiorki na wypadek ewakuacji,
wyznaczonym poza budynkiem, w ktérym nastapito zagrozenie,

. sprawdzeniu skutecznos$ci dotychczasowego sposobu informowania

0 zagrozeniu oraz systemu powiadamiania o konieczno$ci ewakuacji,

. doskonaleniu procedur ewakuacji, w tym zapoznaniu z kierunkami ewakuacji i
zasadami zachowania sie,

. sprawdzeniu reakcji na alarm pozarowy (czy natychmiast zakonczono pracg?, czy
wylaczono urzadzenia i przystapiono do ewakuacji?),

. wyrobieniu u pracownikéw umiejetnosci wykorzystania innych drog i wyjs¢
ewakuacyjnych w przypadku zablokowania lub odcigcia przez ogien lub dym tych drég,
ktore sg najblizej miejsca ich przebywania,

. zminimalizowania mozliwosci wystgpienia paniki, a co za tym idzie
zminimalizowania jej skutkow,

. zmierzenia czasu potrzebnego na opuszczenie obiektu przez wszystkie osoby w
nim si¢ znajdujace,

. weryfikacji opracowanych zasad postgpowania na wypadek pozaru.

2. Sprawdzenia warunkow ewakuacji tj.:

Strona 60 z 72



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budynku Szpitala Swietego Rafala przy ul. Bochenka 12 w Krakowie

. ilosci 1 szerokosci wyjs¢ ewakuacyjnych (kierunkéw otwierania si¢ drzwi),
. dhugosci, szerokosci 1 wysokosci przej$¢ oraz doj$¢ ewakuacyjnych,
. zadzialania o$wietlenia awaryjnego (bezpieczenstwa i ewakuacyjnego) oraz

przeszkodowego, jezeli wystepuje w obiekcie.

W trakcie przygotowania praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji
gtowny nacisk nalezy potozy¢ na ewakuacje osob; mozna takze rozwazy¢ mozliwos¢
ewakuacji mienia, jednak tylko w uzasadnionych przypadkach — nalezy wtedy wzia¢ pod
uwage zabezpieczenie cennych dla Wiasciciela Budynku informacji, dokumentéw 1
sprzetu (np. no$nikéw danych i sprzgtu komputerowego).

Proces przygotowania praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji jest
dosy¢ ztozony. W pierwszym etapie przygotowan powinno nastapi¢ uzgodnienie terminu
przeprowadzenia organizacji i warunkow ewakuacji

z Dyrektorem placowki, ktory wpisujemy do zatozen.

Drugi etap powinien obejmowaé opracowanie zatozen, w ktorych wyznaczy¢ nalezy:

. cel przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacji 1 warunkow
ewakuacji,

. potrzeby ludzkie i sprzgtowe potrzebne do dokumentowania praktycznego
sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji,

. zadania dla os6b wyznaczonych,

. przebieg praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji

z podzialem na etapy.

Okreslenie potrzeb ludzkich sprowadza si¢ do wyznaczenia osob funkcyjnych, ktorych
zadaniem bedzie pomoc w odpowiednim przeprowadzeniu

1 dokumentowaniu praktycznego sprawdzenia organizacji 1 warunkéw ewakuacji, tj.
wlaczenie badz ogloszenie stowne alarmu, obstuga srodkow tacznosci, pomiaru czasu czy
rejestracji przebiegu praktycznego sprawdzenia organizacji 1 warunkow ewakuacii,
zliczenia ewakuowanych osob, itd.

Do pomiaru czasu potrzebnego na opuszczenie budynku przez znajdujacych si¢

w nim ludzi nalezy wyznaczy¢ odpowiednie osoby i wyposazy¢ je w stopery. Ponadto
powinien by¢ réwniez wyznaczony koordynator ¢wiczen. Pozadane jest ciagle
monitorowanie ¢wiczen oraz w razie mozliwosci ich rejestracja (np. przy wykorzystaniu
kamery).

Ostatnim etapem przygotowania praktycznego sprawdzenia organizacji

1 warunkoéw ewakuacji jest powiadomienie komendanta miejskiego Panstwowej Strazy
Pozarnej o terminie przeprowadzenia dziatan (zgodnie z rozporzadzeniem jw.), tj. na co
najmniej 7 dni wczesniej. Komendant ma prawo podjac¢ decyzje

o wzigciu udzialu w ¢wiczeniach jego przedstawiciela jako obserwatora lub
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w porozumieniu z Wiascicielem budynku uzgodni¢ przeprowadzenie wspolnych ¢wiczen
z wykorzystaniem sit 1 $rodkéw bedacych w dyspozycji terenowych Jednostek
Ratowniczo-Gasniczych Panstwowej Strazy Pozarne;j.

Przebieg organizacji i warunkéw ewakuacji (etapy):

Etap I — rozmieszczenie 0s6b wyznaczonych, przygotowanie srodkoOw pozoracji (im
mniej 0sOb powiadomionych i im krotszy czas na etap, czyli wiekszy efekt zaskoczenia,
tym przydatniejsze ¢wiczenia).

Etap II — ogloszenie alarmu zgodnie z rozdziatami 5.1. 1 5.2. niniejszej Instrukcji.

Etap III — pomiar czasu od ogloszenia alarmu do dotarcia ostatniej osoby ewakuowanej z
budynku do ustalonej strefy bezpieczne;.

Etap IV — upewnienie si¢, ze wszystkie osoby przebywajace w budynku w danym dniu
opuscity go 1 znajduja si¢ w wyznaczonym ,,miejscu zbiorki do ewakuacji”’; sprawdzenie
pomieszczen w celu ustalenia liczby oséb, ktore nie podjety ewakuacji oraz ustalenie
przyczyny takiego zachowania.

W trakcie przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow ewakuacji
nalezy uwzgledni¢ r6zne warianty rozwoju pozaru w budynku oraz

w zalezno$ci od miejsca zaistnienia pozaru — odcigcia niektorych wyjs¢ ewakuacyjnych
(np. na skutek silnego zadymienia). W zwigzku z tym osoby opuszczajace budynek
powinny wybiera¢ te droge ewakuacji, ktdra nie zagraza ich bezpieczenstwu.

W celu wyrobienia odpowiednich (nie schematycznych) 1 przemys$lanych odruchéw u
uzytkownikéw obiektu, podczas kolejnych ¢wiczen nalezy przyjmowac zatozenia
rozwoju pozaru w réznych cze$ciach budynku.

Podsumowanie praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji powinno
polega¢ na analizie zebranego materialu oraz sformulowaniu wnioskéow. Przy
opracowaniu analizy 1 wnioskow nalezy kierowac si¢ generalng zasada,

1z analiza powinna uwzglednia¢ postawione praktycznemu sprawdzeniu organizacji

1 warunkow ewakuacji cele, wnioski natomiast powinny wyznacza¢ elementy
wymagajace poprawy — zardéwno z zakresu warunkow, jak i1 organizacji ewakuacji.

Wnhioski nalezy przekaza¢ wszystkim pracownikom. W przypadku dysponowania
materiatem filmowym z praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji
nalezy z nim zapozna¢ wszystkich pracownikéw — omowi¢ bledy oraz mozliwosci ich
wyeliminowania.
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6. Sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, wtym
zatrudnionych pracownikdw, z przepisami przeciwpozarowymi
oraz trescig przedmiotowej instrukcji

Uzytkownicy budynku bez wzgledu na zajmowane stanowisko powinni by¢
zaznajamiani z przepisami przeciwpozarowymi. Celem prowadzonych szkolen jest
przyswojenie przez pracownikéw obiektu procedur postepowania w przypadku
powstania pozaru. Szkolenia powinny by¢ tak prowadzone, aby uwzgledniaty
wszelkie zmiany, zarowno dotyczace zagrozen (np. w zwiazku z wprowadzeniem
nowych materiatow, urzadzen itd.), jak rowniez metod ich zwalczania.

W miar¢ mozliwos$ci szkolenie teoretyczne powinno by¢ poparte ¢wiczeniami
praktycznymi. Nie chodzi tu wylacznie o praktyczng umiejetnos¢ uzycia podrgcznego
sprzetu gasniczego, ale rowniez o praktyczng znajomo$¢ procedur postgpowania,
wynikajacych z instrukcji bezpieczenstwa pozarowego.

Udziat w szkoleniu w zakresie ochrony przeciwpozarowej jest obowiazkiem kazdego
pracownika, ktory podlega przeszkoleniu.

Ustala si¢ nastepujace szkolenia w zakresie ochrony przeciwpozarowej:
1) wstepne
2) okresowe

Szkolenie wstepne przeprowadzane jest przed przystapieniem danej osoby do pracy.
Program szkolenia powinien obejmowaé zapoznanie pracownikow z:

e postanowieniami Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego,

e przepisami dotyczacymi ochrony przeciwpozarowe;,

e zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w obiekcie 1 sposobami ich eliminacji,

e rozmieszczeniem, zasadami uzycia gasnic 1 urzadzen gasniczych, $rodkami

alarmowania,
e zasadami postgpowania w przypadku powstania pozaru,
e zasadami przeprowadzania ewakuacji osob 1 mienia.

W ramach szkolenia okresowego wszyscy pracownicy podlegajacy przeszkoleniu, bez
wzgledu na zajmowane stanowisko powinni by¢ zaznajomieni z podstawowymi
przepisami przeciwpozarowymi, zwlaszcza z zasadami postepowania na wypadek pozaru
1 prowadzenia ewakuacji. Podstawg szkolenia powinna by¢ mig¢dzy innymi niniejsza
Instrukcja.

Szkolenie okresowe przeprowadza si¢ dla pracownikow statych, co najmniej raz na 4 lata.
Czestotliwos¢ szkolen nalezy zwigkszy¢ w przypadku wprowadzenia istotnych
zmian organizacyjno-technicznych lub w przypadku stwierdzenia braku znajomosci
przedmiotowych zagadnien wsrod pracownikow.
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Szkolenie w zakresie ochrony przeciwpozarowej zgodnie z obowigzujagcymi przepisami
- ustawg [ 1], moze prowadzi¢ osoba posiadajaca:

wyksztatcenie pozarnicze (tytut zawodowy inzyniera pozarnictwa),
wyksztalcenie wyzsze na kierunku inzynieria bezpieczenstwa pozarowego,
wyksztalcenie $rednie 1 ukonczone szkolenie inspektoréw  ochrony
przeciwpozarowej,

tytut zawodowy technika pozarnictwa,

uznanie kwalifikacji do wykonywania zawodu technika pozarnictwa
w toku postepowania o uznanie nabytych w panstwach cztonkowskich Unii
Europejskiej, w panstwach czlonkowskich Europejskiego Porozumienia
o Wolnym Handlu (EFTA) — stronach umowy o Europejskim Obszarze
Gospodarczym lub w Konferencji Szwajcarskiej kwalifikacji do wykonywania
zawodu regulowanego — technika pozarnictwa.

Szkolenie powinno by¢ potwierdzone odpowiednia dokumentacja.

Dokumentacj¢ szkolenia stanowi lista obecnych na szkoleniu.
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7. Wykaz telefonéw alarmowych

STRAZ POZARNA tel. 998
POGOTOWIE RATUNKOWE tel. 999,
POLICJA tel. 997,
POGOTOWIE GAZOWE tel. 992,
POGOTOWIE ENERGETYCZNE tel. 991,

POGOTOWIE WODNO-KANALIZACYJINE tel. 994.

Wykaz ten powinien znajdowa¢ si¢ w widocznym miejscu przy wejsciach
do budynku. Ponadto w tych samych miejscach nalezy umiesci¢ ,,Instrukcje
postgpowania na wypadek pozaru”.
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Zalaczniki

Zatacznik nr 1. Wzor zarzadzenia wprowadzajacego Instrukcje Bezpieczenstwa
Pozarowego do stosowania.

Zalacznik nr 2. Wzér  protokotu zabezpieczenia  przeciwpozarowego  prac
niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Zalacznik nr 3. Wzér zezwolenia na przeprowadzenie prac niebezpiecznych
pod wzgledem pozarowym.

Zatacznik nr 4. Czgs$¢ graficzna.

Strona 66 z 72



INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budynku Szpitala Swietego Rafala przy ul. Bochenka 12 w Krakowie

Zatacznik nr 1. WZOR
Wzér  zarzadzenia ~ wprowadzajacego Instrukcje Bezpieczenstwa  Pozarowego
do stosowania.

ZARZADZENIE Nr ..........

zdnia ... w sprawie wprowadzenia do uzytku stuzbowego Instrukcji
bezpieczenstwa pozarowego dla budynku Szpitala Swietego Rafata przy ul. Bochenka 12
w Krakowie.

Na podstawie art. 3 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowe]
(Dz.U.2024 poz. 275 t.j.)oraz § 6 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji
z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow
budowlanych i terenow (Dz.U.2023 poz. 822 t.j.), zarzadza si¢ co nastepuje:

1. Wprowadza si¢ do $cistego stosowania Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego
dla budynku Szpitala Swietego Rafata przy ul. Bochenka 12 w Krakowie,
stanowigcg zalacznik do niniejszego zarzadzenia.

2. Zobowiazuje si¢ wszystkich pracownikow do zapoznania z ,Instrukcjg” , oraz
ztozenia podpisu pod o$wiadczeniem potwierdzajacym przyjecie Instrukeji do

wiadomosci oraz zobowigzujacym do przestrzegania zawartych w niej
postanowien.

3. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zatacznik nr 2. WZOR
Wzér protokotu zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym.

PROTOKOL ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM

1. Nazwa 1 okre$lenie budynku-pomieszczenia imiejsca, w ktorym przewiduje

(rodzaj prac)

2. Wilasciwosci pozarowe materiatlow palnych wystepujacych w pomieszczeniu(miejscu)
PG, ettt ettt ettt e et e e e e e e et e et e ittt eebe et e e reereeteeae e aeebeeaeseseneens

5. Tlos¢ i rodzaj podrecznego sprzgtu pozarniczego do zabezpieczenia toku prac

| 0107771 () SO O OO TP PR TP
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8. Osoba(y) odpowiedzialna za nadzor nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku

9. Osoby zobowigzane do przeprowadzenia kontroli rejonu prac spawalniczych po ich
ZAKOTICZETIIUL ...ttt ettt ettt et h bt et e bt s et eb e ea e et eat et e s beeb e em s et e eaeestenteebeebeebeeneenseeneesenees

Podpisy cZIonkOW KOMIS]i.....c.ccoveerveeriieriieiiesiieieeieeiieee e seve e

(imig, nazwisko i rodzaj zajmowanego stanowiska)
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Zatacznik nr 3. WZOR
Wzér zezwolenia na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

ZEZWOLENIE nr............
na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

(okresli¢ z czego wynika)
5. Sposdb zabezpieczenia przed mozliwos$cia zainicjowania pozaru, wybuchu........................

6. Srodki zabezpieczenia:
Q) PIZECIWPOZATOWE. .\t senstetenteneetteetanteneentaneeneaesansaneeesensaneaesansaneaneaneaneasaneaneenns

8. Odpowiedzialni za:
a)Przygotowanie miejsca pracy, srodkéw zabezpieczajacych i zabezpieczenie toku prac:

Nazwisko.....ccccooveveevinincininiene Wykonano. .........c.ooceveviiiiniiiiin...
(podpis)

b)Wylaczenie spod napigcia*:

Nazwisko......coeeevevierieneerieeeenn, WyKkonano. ..........ccevviviiiiiiinennnn,
(podpis)

c)Dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pytow:
Nazwisko.....ccoovveverieniereeeei, Wykonano. ..........ccoeiviieiiiiiiinn,
(podpis)

d)Stosowanie srodkow zabezpieczajacych, organizacje pracy i instruktaz:
Nazwisko.....cooovveverienieieeiee, Wykonano. .........cccoeiviiiiiiiiininnn,
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(podpis)

9. Zezwalam na rozpoczecie prac:

10 . Prace zakonczono dnia...........ccceeeeenneenee €0dZ....oeriiinne

11. Stanowisko pracy ijego otoczenie sprawdzono inie stwierdzono zaniedban mogacych
zainicjowac pozar. Stwierdzam odebranie robot.

(podpis)

(Zezwolenie wazne jest tylko po zlozeniu podpisbw przez osoby wymienione
w pkt. 8. Odbierajacy przekazuje zezwolenie kierownikowi, ktéry wydat to zezwolenie.)
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Zatacznik nr 4.

Cze$¢ graficzna:

Rysunek Nr 1 — pogladowy plan zagospodarowania terenu.
Rysunek Nr 2- rzut parteru.

Rysunek Nr 3- rzut pierwszego pigtra.

Rysunek Nr 4- rzut drugiego pietra.

Rysunek Nr 5- rzut trzeciego pigtra.

Rysunek Nr 6- rzut czwartego pietra.
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Szpital Sw. Rafata
Obiekt: ul. Adama Bochenka 12
30-693 Krakoéw
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